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Szanowne Kolezanki i Koledzy

— Pielegniarki, Polozne, Pielegniarze, Polozni...

Czas mija niepostrzezenie, nie poddaje si¢ zadnej sile, ktora chciataby go zatrzymac. Osiem lat temu zaufa-
liscie mi i wybrali na Przewodniczaca Okregowej Rady Pielggniarek i Potoznych piatej, a cztery lata pdzniej
— szostej kadencji. Wybor ten traktowatam jako stuzbe dla naszego srodowiska, stuzbe trudng, mozolna, nie
zawsze uwienczong sukcesem, ale jednoczesnie jakze pickng 1 wzniosta. Wzniosta dlatego, ze by¢ Waszym
reprezentantem — reprezentantem zawodow zaufania publicznego, to ogromny, nie dajacy si¢ z niczym po-
rownaé zaszczyt. Pragne serdecznie podzigkowac tym, ktdrzy mnie wspierali nie szczedzac stoéw otuchy,
zwlaszcza w okresie gdy powstawata Nasza Izba. Dzigkuj¢ réwniez tym, ktorzy poddawali mnie krytyce.
Krytyka bowiem jest motorem dziatania kazdego cztowieka, jej brak powoduje stagnacje i hamuje rozwo;.
Mam nadzieje, ze nie zawiodtam zaufania jakim mnie obdarzyliscie, ze staralam si¢ zawsze pomagac, wyja-
sniac¢, szukac rozwigzania, wskazywac kierunek 1 godnie Was reprezentowac. Mysle jednak, Zze najwiekszym
wyzwaniem a zarazem osiggnieciem jest fakt, ze od dwoéch lat jesteSmy u siebie, ze mamy si¢ gdzie spotykac,
radzi¢ nad trudnymi problemami pielegniarstwa, podnosi¢ swoje kwalifikacje, wymienia¢ doswiadczenia,
ale tez $wigtowac — chociazby zblizajace si¢ cwier¢wiecze Naszego Samorzadu. W Biuletynie zamieszczamy
sprawozdania Organow z ostatniej kadencji, ktora pomimo ogromu pracy i wysitku wielu z Nas pozostawita
rozczarowanie i spuscizne w postaci niezatatwionych do konca najwazniejszych dla nas probleméw — prawi-
dtowych obsad pielegniarskich i godnego wynagrodzenia za tak odpowiedzialng i cigzka prace. Ale nie mo-
zemy si¢ poddawac tylko godnie stawi¢ czota trudnosciom jakie przyniesie nowa kadencja. Moze wreszcie
przyjdzie czas by w spokoju wykonywac swoje profesjonalne pielggniarstwo i nie bac sie co przyniesie jutro.
Drodzy...

Z okazji zblizajgcych sie Swigt Bozego Narodzenia

pragne z biatym optatkiem w dloniach
zlozy¢ najserdeczniejsze zyczenia:

Wiary, ktora prowadzi po zyciowych sciezkach i pomaga rozjasni¢ wszelkie mroki;

Nadziei, ktora buduje ufnos¢ do cztowieka;
Mitosci, ktora zagosci w relacjach miedzyludzkich,

Pokoju serca, pozwalajgcego wstuchac sie w glos innych ludzi;
Ciepta ludzkiej Zyczliwosci, ktora pokona samotnosé i chtod obojetnosci;
Swiatla umystu, ktére natchnie do realizacji nowych szczytnych celéw;
Odwagi, do odkrywania piekna swiata.

Niech promien wigilijnej Swiecy opromieni wszystkie dni Waszego Zycia,

a nadchodzqce Swieta bedg czasem pokoju, braterstwa i radosnego zamyslenia.

Zofia Matas
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Sprawozdanie z XXXI Okregowego Sprawozdawczo-Wyborczego
Zjazdu Pielegniarek i Potoznych w Kielcach

Obrady XXXI Okregowego Sprawozdawczo-Wybor-
czego Zjazdu Pielegniarek i Potoznych otworzyta Prze-
wodniczaca Okregowej Rady Zofia Matas, ktora po przy-
witaniu wszystkich przybytych delegatow przystapita do
realizacji programu Zjazdu. Poprzez aklamacj¢ wybrano
osoby do liczenia gtosow w glosowaniach jawnych oraz
nadzoru nad glosowaniami elektronicznymi: Ryszarda
Chruszczewskiego, Mariusza Pajgka, Piotra Hamerlaka,
Joanne Gil.

Na przewodniczaca Zjazdu wybrano Ewe Wojcieszek.
Przystapiono do wyboru Prezydium i komisji zjazdowych.
Komisja mandatowa w skladzie: Teresa Lato, Agnieszka
Kwiatek, Beata Niemczycka. Prezydium Zjazdu: Zofia
Matas, Ewa Mikotajczyk, Maria Boczek, Jacek Gawlow-
ski. Protokolanci: Dorota Wozniak, Agnieszka Winiarska-
-Zaworska.

Przewodniczaca komisji mandatowej Teresa Lato od-
czytata protokot, wedtug ktorego XXXI Okregowy Spra-
wozdawczo-Wyborczy Zjazd Pielegniarek i Potoznych
byt prawomocny i mogl podejmowac uchwaty, stanowi-
ska, apele. Na zjezdzie obecnych byto 181 delegatow co
stanowito 92,8%.

Wedhug przyjetego porzadku obrad przystgpiono do
przyjecia Uchwaty w sprawie regulaminu zjazdu.

Nastepnym punktem porzadku obrad byt wybor komi-
sji zjazdowych:

Komisja Uchwat i Wnioskow: Bogumita Kowalczyk-
-Sroka, Marzena Ociepa, Elzbieta Skuza, Dorota Tekiela,
Marzena Pyk, Ewa Skibinska, Kunegunda Banda.

Komisja Wyborcza: Agata Roszewska, Dorota Sorbian,
Matgorzata Kwiecinska, Lidia Kaczmarczyk, Edyta Ce-
dro, Mariola Wojciechowska, Anna Zimny, Wioletta Woj-
cik.

Komisja skrutacyjna: Joanna Gora, Stanistawa Olejar-
czyk, Renata Biegaj, Jolanta Guzera, Urszula Andzel, Jo-
anna Skrzyniarz.

Pani Zofia Matas powitata przybytych gosci: Longing
Pyszniak — Przewodniczaca ORPiP I i II kadencji SIPiP
w Kielcach. Anng¢ Wojciechowska — przedstawicielke
NFZ, Beate Borkowska — Przewodniczaca Diagnostow
Laboratoryjnych w Kielcach, Mariole Semik Przewodni-
czaca Regionu OZZPiP oraz Czlonkéw Zarzadu Regio-
nu: Ann¢ Cichy, Ann¢ Dudg, Edyte Gluszek, wszystkich
cztonkow ustepujacej Okregowej Rady, Komisji Etyki,
Konsultantow w zakresie poszczegdlnych dziedzin piele-
gniarstwa.

Goscie w swoich wystapieniach zyczyli owocnych ob-
rad oraz trafnych wyborow. Po wystapieniu gosci przysta-
piono do kolejnego punktu porzadku obrad tj. do przedsta-
wienia i przyjecia w drodze uchwal sprawozdan organow
Swigtokrzyskiej Izby Pielegniarek i Potoznych za VI

kadencje. Przewodniczaca ORPiP Zofia Matas omoéwita
sprawozdanie Okrggowej Rady Pielgegniarek i Potoznych.
Wyjasnien udzielita rowniez sekretarz ORPiP Ewa Miko-
ajczyk, a skarbnik Jacek Gawlowski omowil sprawozda-
nie finansowe. Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci
Zawodowej Beata Stepien przedstawita swoje sprawoz-
danie podzigkowata za wspolprace wszystkim zastepcom
Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowe;.

Przewodniczacy Okregowego Sadu Pielegniarek i Po-
toznych Ryszard Chruszczewski oraz Przewodniczaca
Okrggowej Komisji Rewizyjnej Krystyna Rzeszowiak
rowniez przedstawili swoje sprawozdania, podzigkowali
swoim wspotpracownikom.

Wszystkie sprawozdania kadencyjne zamieszczone zo-
staly w materialach zjazdowych oraz w biezagcym nume-
rze Biuletynu.

Nastepnie przystapiono do przegtosowania Uchwat
zjazdowych, oraz Uchwaty w sprawie udzielenia abso-
lutorium ustepujacej ORPiP w Kielcach. Po uprzednim
pouczeniu o zasadach glosowania elektronicznego przy-
stapiono do glosowania na przewodniczaca ORPiP. Zglo-
szone zostaly panie Malgorzata Knap, Kondas Jolanta,
Mikotajczyk Ewa.

W wyniku gltosowania przewodniczaca ORPiP VII ka-
dencji zastata Pani Ewa Mikotajczyk.

Kolejne wybory dotyczyly wyboréw Okregowego
Rzecznika Odpowiedzialno$ci Zawodowej wybrana zo-
stata Pani Agata Roszewska. Zastgpcami Okregowego
Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej zostali: Adam-
ska Dorota, Chruszczewski Ryszard, Nowak Malgorzata,
Pyk Danuta, Szarawara Agnieszka, Zawada Anna, Za-
wadzka Elzbieta, Kwiecien Ewa — potozna.

Na Przewodniczaca Okregowego Sadu wybrana zostata
Pani Anna Glibowska. Cztonkami Okrggowego Sadu zo-
stali: Bana$ Matgorzata, Cwalina-Rzdkowska Bogustawa,
Kamionka Monika, Komarewicz Malgorzata, Puk Beata,
Pru$ Ewa, Wigk Marzena, Bielecka Anna-potozna. Prze-
wodniczacg Okregowej Komisji Rewizyjnej zostata Pani
Monika Szydetko. Cztonkami Okregowej Komisji Rewi-
zyjnej zostali: Klepacz Halina, Kochel Teresa, Michalec
Matgorzata, Niemczycka Beata, Relidzynska Zdzistawa,
Franczak Dorota — potozna.

Kolejnymi wyborami jakich dokonano byly wybory
cztonkow Okregowej Rady Pielegniarek i Potoznych wy-
brani zostali: Gawlowski Jacek, Gluszek Edyta, Hamerlak
Piotr, Kowalczyk-Sroka Bogumita, Malas Zofia, Pajak
Mariusz, Pyk Marzena, Skuza Elzbieta, Tekiela Dorota,
Maciejska Jadwiga, Skrzypek Jolanta, Majchrzyk Ewa,
Chudera Barbara, Lo§-Wrobel Anna, Stanczyk Jolan-
ta, Stepien Beata, Maciagg Dorota, Sado Hanna, Makuch
Jadwiga, Rzeszowiak Krystyna, Surowiec Malgorzata,

BIULETYN SWIETOKRZYSKIEJ IZBY PIELEGNIAREK I POLOZNYCH



Lawinska Leokadia, Wojcieszek Ewa, Obara Ewa, Tarno-
polska Matgorzata, Uba Beata, Kucharek Beata, potozne:
Nowak Ewa, Oszmiana Izabela, Otwinowska Zofia.

W wyniku ostatniego gltosowania Delegatami na VII
Krajowy Zjazd Pielggniarek i Potoznych zostali: Miko-
lajezyk Ewa, Gawlowski Jacek, Matas Zofia, Wojcieszek
Ewa, Chruszczewski Ryszard, Stgpien Beata, Tekiela Do-
rota, Gluszek Edyta, Majchrzyk Ewa, Rzeszowiak Kry-
styna, Zdziebto Kazimiera, Hamerlak Piotr, Podolska-
-Ston Paulina-potozna.

Podczas Zjazdu sprawozdanie z pracy Komisji Uchwat
1 Wnioskéw przedstawita przewodniczaca komisji pani Bo-
gumita Kowalczyk — Sroka. Pani Przewodniczaca Komisji

odczytata delegatom wnioski jakie wptyngty do komisji.
Przegtosowano 4 wnioski. Pani przewodniczaca komisji
uchwat i wnioskow podzigckowata komisji za wspotpra-
c¢ a delegatom za wytrwato$¢ i sprawne glosowanie. Na
XXXI Okregowym Sprawozdawczo — Wyborczym Zjez-
dzie Pielggniarek i Poloznych w Kielcach w dniu 20 listo-
pada 2015 r. podjeto 16 uchwat. Lacznie w czasie zjazdu
przeprowadzono 51 glosowan systemem elektronicznym.
Przewodniczaca Zjazdu podzigkowata wszystkim dele-
gatom za udzial 1 zamkneta obrady XXXI Okrggowego
Sprawozdawczo — Wyborczego Zjazdu Pielegniarek i Po-
toznych w Kielcach w dniu 20 listopada 2015 .
Ewa Wojcieszek

Sprawozdanie Przewodniczacej i Sekretarza Okregowej
Rady Pielegniarek i Potoznych w Kielcach

Sprawozdanie z podjetych uchwat obejmuje posiedze-
nia Okregowej Rady Pielegniarek i Potoznych w Kielcach
od 3 listopada 2011 do 8 wrzesnia 2015 r. oraz posiedze-
nia Prezydium Okregowej Rady od 22 listopada 2011 r. do
13 pazdziernika 2015 .

Na XXVI Zjezdzie Sprawozdawczo-Wyborczym do-
konano wyboru 31 osobowego sktadu Okregowej Rady
Pielegniarek i1 Poloznych Na pierwszym posiedzeniu
Okregowej Rady w dniu 3 listopada 2011 r. wytoniono 11
osobowe Prezydium w sktadzie:

Przewodniczaca — Zofia Matas

Wiceprzewodniczgca — potozna Maltgorzata Madys$

Wiceprzewodniczgca — pielegniarka Ewa Wojcieszek

Sekretarz — Ewa Mikotajczyk

Skarbnik — Jacek Gawlowski

Czlonkowie: Lucyna Broszko, Matgorzata Kryczka, Anna
Los-Wrdbel, Jadwiga Maciejska, Mariusz Pajak, Elzbieta
Skuza

Okregowa Rada Pielggniarek i Potoznych Swietokrzy-
skiej I1zby wypelniata swoje zadania w oparciu o ustawe
z dnia 11 lipca 2011 roku o samorzadzie pielggniarek
i potoznych oraz plany pracy opracowywane corocznie
w oparciu o Uchwate nr 16 VI Krajowego Zjazdu Piele-
gniarek i Poloznych z dnia 7 grudnia 2011 r. w sprawie
programu samorzadu pielggniarek i potoznych na okres
VI kadencji tj. 2011-2015 r. W okresie V kadencji podjeto

4 uchwaty w sprawie przyjecia Planu Pracy Okrggowe;j

Rady Pielegniarek i Poloznych w Kielcach.

W okresie sprawozdawczym odbyly sie 23 posiedzenia
Okregowej Rady, na ktorych podjeto 871 uchwat oraz 44
posiedzenia Prezydium, ktore przyjeto 1800 uchwal.

Podjeto tacznie 5 stanowisk:

1. W sprawie proponowanych zmian w ustawie o $wiadcze-
niach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkdéw publicz-
nych dotyczacych zmian w sposobie wyboru pielegniarki/
potoznej srodowiskowo-rodzinnej z dnia 3 listopada 2011 .

2. W sprawie zlecania $wiadczen pielegniarskich firmom
zewngtrznym na zasadach outsourcingu z dnia 25
wrzesnia 2012 r.

3. W sprawie kontraktowania przez NFZ Swigtokrzyski
Oddziat Wojewodzki $wiadczen pielegniarskiej dtugo-
terminowej opieki domowej z dnia 19 lutego 2013 .

4. W sprawie warunkow przetargdéw na szkolenia specja-
lizacyjne finansowane ze $srodkow Ministerstwa Zdro-
wia z dnia 16 czerweca 2015 1.

5. W sprawie sytuacji pielegniarek w Szpitalu w Opato-
wie z dnia 23 wrze$nia 2015 r.

W posiedzeniach Okr¢gowej Rady jak rowniez Pre-
zydium uczestniczyli przedstawiciele organdw: Okreggo-
wego Rzecznika Odpowiedzialno$ci Zawodowej, Okre-
gowego Sadu Pielegniarek i Potoznych oraz Okrggowe;j
Komisji Rewizyjne;.

Frekwencja na posiedzeniach Okregowej Rady w okresie sprawozdawczym

1. [Matlas Zofia Kielce 23 0 0 100%
2. |Banda Kunegunda Ostrowiec Swigtokrzyski 17 2 4 74%
3. | Bernat Anna Opatow 18 1 4 78%
4. | Broszko Lucyna Sandomierz 16 6 1 70%
5. | Chudera Barbara Kazimierza Wielka 20 1 2 87%
6. | Gawlowski Jacek Ostrowiec Swietokrzyski 23 0 0 100%
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7. | Glabien Hanna Ostrowiec Swietokrzyski 20 1 2 87%
8. | Hamerlak Piotr Kielce 21 1 1 91%
9. | Knap Malgorzata Kielce 10 9 4 43%
10. | Kowalczyk-Sroka Bogumita Kielce 20 0 3 87%
11. | Kryczka Matgorzata Busko - Zdroj 20 1 2 87%
12. | Lawinska Leokadia Skarzysko Kamienna 20 0 3 87%
13. | Los-Wrobel Anna Konskie 23 0 0 100%
14. | Maciejska Jadwiga Solec - Zdroj 18 1 4 78%
15. | Madys Matgorzata Jedrzejow 23 0 0 100%
16. | Makuch Jadwiga Pinczow 18 1 4 78%
17. | Maliszewska Jolanta Kielce 15 3 5 65%
18. | Mikotajczyk Ewa Kielce 21 0 2 91%
19. | Mikotajczyk Grazyna Ostrowiec Swigtokrzyski 21 1 1 91%
20. | Obara Ewa Starachowice 18 4 1 78%
21. | Ostrowska Izabela Staszow 13 1 9 57%
22. | Paciuch Jolanta Witoszczowa 20 1 2 87%
23. | Pajagk Mariusz Kielce 15 2 6 65%
24. | Pyk Marzena Kielce 13 8 2 57%
25. | Skuza Elzbieta Kielce 21 2 0 91%
26. | Stanczyk Jolanta Konskie 23 0 0 100%
27. | Surowiec Matgorzata Sandomierz 14 7 2 61%
28. | Wojcieszek Ewa Skarzysko Kamienna 22 0 1 96%
29. | Zaczynska Jolanta Starachowice 21 0 2 91%
30. | Zapala Jadwiga Kielce 19 2 2 83%
31. | Zdziebto Kazimiera Kielce 18 0 5 78%

Frekwencja na posiedzeniach Prezydium Okrggowej Rady

1. [Matas Zofia Kielce 40 0 4 91%
2. [Wojcieszek Ewa Skarzysko 43 0 1 98%
3. [Mady$ Matgorzata Jedrzejow 42 0 2 95%
4. |Gawlowski Jacek Ostrowiec 42 0 2 95%
5. |Broszko Lucyna Sandomierz 30 7 7 68%
6. Mikotajczyk Ewa Kielce 42 0 2 95%
7. |Kryczka Malgorzata Solec Zdroj 32 4 8 73%
8. [Los Wrdbel Anna Konskie 33 5 6 75%
9. [Maciejska Jadwiga Busko-Zdroj 30 8 6 68%
10. |Pajak Mariusz Kielce 25 3 16 57%
11. |Skuza Elzbieta Kielce 35 7 2 80%

W celu zapewnienia prawidlowego obiegu informacji
pomigdzy samorzadem zawodowym a zaktadami pracy
Okregowa Rada Pielegniarek i Potoznych w Kielcach po-

Frekwencja Pelnomocnikéw SIPiP VI kadencji

wotata 50 Pelnomocnikow, ktorzy odbywali spotkania 1
raz na kwartat. W okresie sprawozdawczym odbyto si¢ 15
spotkan pelnomocnych przedstawicieli SIPiP.

. . . . Nieobecny |Frekwencja
Lp. Imi¢ i Nazwisko obecny | nieobecny uspr %
1 Bernat Anna Rejon wyborczy Nr 30 11 4 3 73%
2 Bilska Jadwiga Rejon wyborczy Nr 29 13 2 1 86%
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3 Boczek Maria Rejon wyborczy Nr28 12 3 3 80%
4 Chatys Malgorzata Rejon wyborczy Nr 19 8 7 3 53%
5 Forma Barbara Rejon wyborczy Nr 20 12 3 2 80%
6 Glabien Hanna Rejon wyborczy Nr 32 10 5 3 67%
7 Grzelka Marzanna Rejon wyborczy Nr 39 9 6 5 60%
8 Jamrozik Alina Rejon wyborczy Nr 1 9 6 3 60%
9 Juszko Jadwiga Rejon wyborczy Nr 21 6 9 0 40%
10 Kamionka Monika Rejon wyborczy Nr 40 11 4 4 73%
11 Klamka Dorota Rejon wyborczy Nr 17 12 3 2 80%
12 Kot Edyta/Skrzyniarz Joanna Rejon wyborczy Nr 15 12 3 1 80%
13 Koziet Ewa Rejon wyborczy Nr 48 14 1 1 93%
14 Kula-Kielian Agnieszka Rejon wyborczy Nr 27 11 4 3 73%
15 Lato Teresa Rejon wyborczy Nr 3 6 9 6 40%
16 Lech Marzena Rejon wyborczy Nr 45 9 6 0 60%
17 Liberek Barbara Rejon wyborczy Nr 7 9 6 0 60%
18 Madejska Izabela Rejon wyborczy Nr 24 15 0 0 100%
19 Majchrzyk Ewa Rejon wyborczy Nr 25 15 0 0 100%
20 Majka Elzbieta Rejon wyborczy Nr 33 15 0 0 100%
21 Olejarczyk Stanistawa Rejon wyborczy Nr 10 12 3 3 80%
22 Oszmiana [zabela Rejon wyborczy Nr 36 12 3 0 80%
23 Pajak Mariusz Rejon wyborczy Nr 8 7 8 8 46%
24 Papier Elzbieta Rejon wyborczy Nr 22 3 12 1 20%
25 Piatkiewicz Justyna Rejon wyborczy Nr 31 11 4 0 73%
26 Pru$ Ewa Rejon wyborczy Nr 38 6 9 0 40%
27 Radek Beata Rejon wyborczy Nr 16 4 11 1 27%
28 Roszewska Agata Rejon wyborczy Nr 2 9 6 2 60%
29 Ryba Barbara Rejon wyborczy Nr 37 8 7 0 53%
30 Stawinska Anna Rejon wyborczy Nr 4 10 5 0 67%
31 Sobczynska Bozena Rejon wyborczy Nr 6 11 4 3 73%
32 Spychata Anna Rejon wyborczy Nr 35 13 2 1 87%
33 Sorbian Dorota Rejon wyborczy Nr 41 8 7 4 53%
34 Szydetko Monika Rejon wyborczy Nr 42 10 5 5 67%
35 Tkacz Wiestawa Rejon wyborczy Nr 11 10 5 0 67%
36 Toporowska Anna Rejon wyborczy Nr 23 12 3 0 73%
37 Uniejewska Sylwia Rejon wyborczy Nr 47 11 4 2 67%
38 Walaszczyk Edyta Rejon wyborczy Nr 34 10 5 2 67%
39 Wanat-Dalach Zdzistawa Rejon wyborczy Nr 13 10 5 1 67%
40 Wojciechowska Mariola Rejon wyborczy Nr 12 13 2 2 90%
41 Wojtasik-Kaczmarek Urszula Rejon wyborczy Nr 26 13 2 0 90%
42 Wrzesien Renata Rejon wyborczy Nr 44 9 6 0 60%
43 Wychowaniec Lucyna Rejon wyborczy Nr 5 10 5 1 67%
44 Zaczynska Jolanta Rejon wyborczy Nr 43 14 1 1 93%
45 Zamojska Wiestawa Rejon wyborczy Nr 46 3 12 3 20%
46 Zdzieblo Kazimiera Rejon wyborczy Nr 13 10 5 1 67%
47 Zimny Anna Rejon wyborczy Nr 14 14 1 1 93%
48 Nowicka Marzanna Rejon wyborczy Nr 20 15 0 0 100%
49 Radomska Krystyna Rejon wyborczy Nr 18 13 2 0 87%
50 Stoma Anna Rejon wyborczy Nr 18 5 10 0 33%
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Zestawienie uchwat dotyczgcych prawa wykonywania zawodu i rejestru praktyk pielegniarek i poloinych podjetych
w okresie sprawozdawczym przez Okregowq Rade/Prezydium

. Liczba Tlos¢
Uchwaly w sprawie...
b Pielegniarki| Polozne
Stwierdzenia prawa wykonywania zawodu 715 629 86
'Wymiany prawa wykonywania zawodu 34 32 2
Wpisu na liste cztonkow SIPiP/do rejestru cztonkow SIPiP 167 156 11
Skreslenia z rejestru 306 311 30
Skierowania na przeszkolenie po przerwie w wykonywaniu zawodu 68 57 11
Poyvolania komisji e?gzaminacyjnej do przeprowadzenia egzaminu po prze- 33 40 7
rwie w wykonywaniu zawodu
W sprawie wyc}ania zaswiadczen o odbytym przeszkoleniu po przerwie 49 47 7
w wykonywaniu zawodu
Wydania duplikatu prawa wykonywania zawodu 10 8 2
Wydania nowego zaswiadczenia o prawie wykonywania zawodu 6 6 0
Zmiany w tre$ci zaswiadczenia o prawie wykonywania zawodu 8 8 0
Whpisu do rejestru indywidualnych praktyk 9 9 0
Skreslenia z rejestru indywidualnych praktyk 2 2 0
Skreslenia z rejestru podmiotow prowadzacych dziatalno$¢ lecznicza 4 4 0
W sprawie przyjecia oswiadczenia o zaprzestaniu wykonywania zawodu 9 6 3
W sprawie przyjecia oswiadczenia o zamiarze wykonywania zawodu 1 0 1
W sprawie skier9wania cudzoziemki nie bedacej obywatelem panstwa UE 1 1 0
na staz adaptacyjny
\W% 'spra}wie stwierdzenia (?graniczonego prawa wykonywania zawodu piele- 1 1 0
gniarki na czas odbywania stazu adaptacyjnego
W sprawie odmowy stwierdzenia prawa wykonywania zawodu 4 4 0
W_spra}wie ustalenia sk%adu komisji lekarskiej do oceny niezdolnosci piele- 1 1 0
gniarki do wykonywania zawodu
W sprawie powotania komisji lekarskiej w sktadzie trzech specjalistow
w tym dwoch w dziedzinie psychiatrii i jednego w dziedzinie medycyny 1 1 0
pracy do oceny niezdolnosci do pracy pielegniarki
Y spr'awi.e Zawieszepia prawa wykor}ywania zawodu pielegniarki na okres 1 1 0
trwania niezdolnosci do wykonywania zawodu

Rejestr podmiotow prowadzacych szkolenie podyplo-
mowe pielegniarek i poloznych

W okresie sprawozdawczym podjeto tacznie 125
uchwal w sprawie wpisu lub zmian we wpisie oraz 13
uchwal w sprawie skre§lenia z rejestru podmiotow
prowadzacych ksztalcenie podyplomowe pielegniarek
i potoznych.

Ksztalcenie podyplomowe, doskonalenie zawodowe

Okregowa Rada Pielegniarek i Potoznych w kolejnych
latach trwania kdencji po analizie zapotrzebowania srodo-
wiska pielegniarek i poloznych w naszym wojewodztwie
ustalata corocznie priorytetowe dziedziny specjalizacji.

W siedzibie Swictokrzyskiej Izby Pielegniarek i Potoz-
nych w Kielcach po pomys$lnym zdaniu egzaminu pan-
stwowego przez uczestnikow specjalizacji organizowane
byto uroczyste wreczanie dyploméw — notatki i1 fotografie

ze spotkan zamieszczane byty w kolejnych numerach Biu-
letynu SIPiP.

Komisja Ksztalcenia pracowata w oparciu o regulamin
dofinansowania kosztéw ksztalcenia podyplomowego
Czlonkom Swietokrzyskiej Izby Pielegniarek i Poloz-
nych w Kielcach. Na posiedzeniach Okrggowej Rady
1 Prezydium podj¢to 424 uchwaly w sprawie przyznania
dofinansowania do r6znych form doskonalenia zawodo-
wego oraz 206 uchwal w sprawie odmowy przyznania
dofinansowania. Przyczyng odmow bylo niespenianie
warunkow zawartych w regulaminie dofinansowania
kosztow doskonalenia zawodowego.

Na podstawie podjetych uchwat dofinansowanie przy-
znano 3223 cztonkom SIPiP na laczna kwote 1 070 659,79
zt (jeden milion siedemdziesiat tysigcy sze$cset pigcdzie-
sigt dziewie¢ zlotych).
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Dzialalno$é Osrodka Ksztalcenia Podyplomowego SIPIP

Posiadajac wiasna, bardzo dobrze wyposazong baze lo-

kalowa do prowadzenia ksztatcenia podyplomowego piele-
gniarek i potoznych oraz kierujac si¢ stosownymi zapisami
w regulaminie dofinansowania kosztéw ksztatcenia pody-
plomowego przyjetym przez Okregowy Zjazd, Okregowa
Rada Pielegniarek i Potoznych w Kielcach podjeta uchwaly
umozliwiajace zar6wno sprawne funkcjonowanie osrodka
jak rowniez racjonalne gospodarowanie srodkami przezna-
czonymi na ksztalcenie podyplomowe. W zakresie wymie-
nionych kwestii podjeto nastepujace uchwaty:

W sprawie zasad dofinansowania kosztéw kursu kwa-
lifikacyjnego w dziedzinie opieki dlugoterminowe;j
zgodnie z ktéra o dofinansowanie moga ubiegac si¢
pielegniarki, ktore udokumentujg zatrudnienie przez
co najmniej okres 6 miesigcy w podmiotach realizujg-
cych taka opieke

Uchwata w sprawie przyjecia Regulaminu Os$rodka
Ksztatcenia Podyplomowego Kadr Medycznych SI-
PiP. Zapisy w niej zawarte okreslaja zasady funkcjo-
nowania Os$rodka, sposob organizacji i finansowania
ksztatcenia podyplomowego pozostajac przy tym
w zgodnosci z regulaminem dofinansowania kosztow
ksztalcenia podyplomowego.

Uchwata w sprawie upowaznienia Prezydium ORPiP
w Kielcach do podejmowania uchwat dotyczacych
biezacego funkcjonowania Osrodka Ksztalcenia Kadr
Medycznych Swigtokrzyskiej Izby Pielggniarek i Po-
toznych.

Uchwata w sprawie przyjecia priorytetow ksztalcenia
podyplomowego pielggniarek i potoznych na 2015 r.
byta kolejnym krokiem porzadkujacym obszar ksztat-
cenia. Zgodnie 7 jej trescig dofinansowaniu po 1 stycz-
nia 2015 r. podlegaty tylko formy organizowane przez
SIPiP. Podjecie takiej uchwaty wynikato z delegaciji
danej przez Okregowy Zjazd za posrednictwem re-
gulaminu dofinansowania do okreslania priorytetow

celem racjonalnego gospodarowania srodkami prze-
znaczonymi na ksztalcenie. Poniewaz Osrodek Ksztat-
cenia SIPiP ma mozliwo$¢ zorganizowania kazdej
formy ksztalcenia podyplomowego (rowniez poza sie-
dzibg Izby), na ktora jest zapotrzebowanie srodowiska,
ORPIiP uznala, Ze dofinansowanie kursow organizowa-
nych przez osrodki komercyjne po cenach wyzszych
niz te skalkulowane w naszym os$rodku jest dzialaniem
nieekonomicznym i budzacym zastrzezenia co do ra-
cjonalnosci gospodarowania finansami.

W sprawie przystapienia SIPiP do przetargu organizo-
wanego przez Zaklad Zaméwien Publicznych przy Mi-
nistrze Zdrowia w zakresie przygotowania i realizacji
szkolen podyplomowych pielggniarek i potoznych — na
podstawie tej uchwaty SIPiP przystepowata do prze-
targéw na szkolenia z zakresu opieki geriatrycznej dla
pielegniarek finansowanych ze $rodkéw UE. W 2014
r przeprowadzono 1 kurs po wygranym postgpowaniu
przetargowym. Po przeprowadzeniu kursu, o ktorym
mowa podjeto uchwate w sprawie przyjecia sprawozda-
nia finansowego z wykonania umowy Nr PPG/93/2014
zawartej z Ministerstwem Zdrowia na przeprowadzenie
kursu ,,Kompleksowa pielegniarska opieka pielegniar-
ska nad pacjentem z najczestszymi schorzeniami wieku
podesztego” realizowanego w ramach Projektu Syste-
mowego Rozwdj kwalifikacji i umiejetnosci kadry pie-
legniarskiej w konteks$cie zmian epidemiologicznych
bedacych nastgpstwem starzejacego si¢ spoteczenstwa
— wspotfinansowanego przez Uni¢ Europejska z Euro-
pejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu
Operacyjnego Kapitat Ludzki.

W Osrodku Ksztatcenia SIPIP przeprowadzono 4 edy-
cje kurséw finansowanych ze $rodkow UE z zakresu
opieki geriatrycznej wymienione w tabeli
PrzystapiliSmy rowniez do przetargu organizowanego
przez MZ ze $rodkow publicznych na przeprowadze-
nie szkolen specjalizacyjnych okreslonych jako prio-

Lp Dziedzina ksztalcenia Llczl.)a’ Miejsce odbywania ksztalcenia Rodzaj.
uczestnikow ksztalcenia
Wykonanie i interpretacja zapisu elektrokardio- J@drz.ej 6w, Kielce, Ostr0w1ec? Sw, Kurs
1 . . . . 308 Skarzysko-Kam., Starachowice, L
graficznego dla pielggniarek i potoznych. ; specjalistyczny
Staszow
. . . . .« L Kurs
2 Leczenie ran dla pielggniarek 194 Kielce, Ostrowiec Sw. Konskie, -
specjalistyczny
3 Szczepienia ochronne dla pielggniarek 190 Klelce, Skarzysko-Kam. Ostrowiec ‘K}HS
Sw. specjalistyczny
4 Re.suscy.taCJa lfra{zemowo oddechowa dla pielg- 135 Kielce, Skarzysko-Kam. .K}J.I‘S
gniarek i potoznych. specjalistyczny
Resuscytacja oddechowo krazeniowa noworodka , Kurs
5 . ; . . 34 Staszow, L
dla pielegniarek i potoznych. specjalistyczny
6 Edukator w cukrzycy dla pielegniarek i potoz- 54 Starachowice, Ostrowiec $w. .K}Jrs
nych. specjalistyczny
Kurs
Kompleksowa opieka pielegniarska nad pa- stpecj alistyczny
7 |cjentem z najczestszymi schorzeniami wieku 90 Kielce, Busko Zdroj mansowany z¢
srodkéw Europe;j-
podesztego. skiego Funduszu
Spotecznego
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Kurs
specjalistyczny
3 Opieka ge;riatryczna dla pielegniarek POZ w ra- 30 Kielce ’ﬁnan’sowany ze
mach projektu systemowego srodkow Europej-
skiego Funduszu
Spotecznego
9 Plelqgnpwanle paqentg w wgrunkach lecznictwa 60 Busko Zdroj 'Kprs
uzdrowiskowego dla pielegniarek specjalistyczny
10 Proﬁlgktyka zakazen w zaktadach opieki zdro- 4 Staszow Kurs .
wotnej doksztalcajacy
W dziedzinie pielggniarstwa Anestezjologiczne- Kurs
11 .. pIeieEa . 20108 Kielce kwalifikacyjny —
go i intensywnej opieki dla pielegniarek W toku
e . . . Szkolenie
W dziedzinie piclggniarstwa Anestezjologiczne- . L .
12 .. S . . 28 Kielce specjalizacyjne —
go 1 intensywnej opieki dla pielggniarek W toku
Do . . Szkolenie
W dziedzinie pielggniarstwa Internistycznego dla . L .
13 pielegniarck Kielce specjalizacyjne —
w toku
14 W d21e('izm1e pielegniarstwa operacyjnego dla 15 Kielce qus kwalifika-
pielggniarek. cyjny — w toku

rytetowe w 2014 r.: pielegniarstwo neonatologiczne,
anestezjologiczne, geriatryczne. Niestety nie udato
nam si¢ wygrac¢ postepowania przetargowego.

*  Przystgpowalismy rowniez na 2015 rok do przetargu na
szkolenia specjalizacyjne w dziedzinie pielggniarstwa
anestezjologicznego, zachowawczego i neonatologicz-
nego. Cena zaproponowana przez nasz o$rodek byta
bardzo niska ale niestety nie wystarczyto to by kon-
kurowa¢ z kryterium zdawalno$ci egzaminu panstwo-
wego. Poniewaz nasz os$rodek nie organizowat szkolen
specjalizacyjnych nie uzyskat punktacji w tym zakre-
sie 1 nie wygral postgpowania przetargowego. Jako
forme protestu przeciwko stosowaniu takich kryteriow
ORPiP podjeta stanowisko w ww sprawie i przestata
je do Naczelnej Rady i Centrum Ksztalcenia Podyplo-
mowego. Dla pozyskania ewentualnie punktacji w na-
stepnych przetargach zorganizowaliSmy wymienione
w tabeli ponizej specjalizacje komercyjne. Cena jaka
ptaci uczestnik pokrywa jedynie koszty wyktadowcow
i opiekunow stazy.

* Uchwaly w sprawie przeprowadzenia i organizacji
kurséw realizowanych przez Osrodek Ksztatcenia
Podyplomowego Kadr Medycznych Swictokrzyskiej
Izby Pielggniarek i Potoznych w Kielcach w okresie
od maja 2014 r. do listopada 2015 .

Udzial w pracach komisji konkursowych
6 lutego 2012r. weszlo w zycie ,,Rozporzadzenie MZ

w sprawie sposobu przeprowadzania konkursu na niekto-
re stanowiska kierownicze w podmiocie leczniczym nie-
bedacym przedsiebiorca”, ktore wzbudzito bardzo ostry
sprzeciw naszego samorzadu ze wzgledu na dyskryminacje
podmiotow publicznych wzgledem niepublicznych oraz
nier6wne szanse w skladzie komisji konkursowych na nie-
korzys¢ przedstawicieli pielegniarek i potoznych. Zostaty
podjete przez nasz samorzad negocjacje z Ministrem Zdro-
wia Artukowiczem, ktory obiecat szybka nowelizacje wa-
dliwego aktu prawnego, niestety nie dotrzymal danego sto-
wa. Podejmowane byty rowniez stanowiska w tej sprawie
przez Okregowe Zjazdy, rowniez bez efektu.

W okresie sprawozdawczym Cztonkowie Okregowej
Rady uczestniczyli w nastepujacych komisjach konkurso-
wych:

* na stanowiska Pielggniarek Naczelnych i Oddzialo-
wych

* na stanowiska Dyrektorow / Kierownikow i Ordynato-
row

Okregowa Rada pielegniarek i Potoznych z niepokojem
obserwuje praktyke nieprzestrzegania prawa przez Dy-
rektorow i1 Kierownikow Publicznych Zaktadéw Opieki
Zdrowotnej w zakresie pomijania postepowania konkur-
sowego przy obsadzaniu stanowisk kierowniczych w pie-
legniarstwie 1 potoznictwie. Podejmowane przez samo-
rzad dziatania w postaci pism zawierajgcych wyktadnig
prawna, niestety nie przyniosty oczekiwanych efektow.

Organizacja i wspoludzial w organizacji konferencji, spotkan szkoleniowych oraz obchodéw
Miedzynarodowego Dnia Pielegniarki oraz Dnia Poloznej

2012
data miejsce temat Ho$¢ uczestnikow
24.02.2012 707 Konskie Zaktuahzowang akty prawne dotyczace piele- 105
gniarek i potoznych
Maj 2012 Skarzysko Kamienna Pielgrzymka z Okaﬁ: Z(rl:z]l'a pielegniarki i po- 100
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12.06.12 Centrum Exbud Kielce Prawo a medycyna 223
Czerwiec 2012 Ostrowiec Swictokrzyski Cztowiek starszy w zdrowiu i chorobie 210
11.10.2012 Skarzysko Kamienna Etyka i odpowiedzialnos¢ zawodowa piele- 140
gniarek i potoznych
razem 778
Przeznaczono kwote 24,600,00 zi
2013
data miejsce temat Ilo$¢ uczestnikéw
13.05.2013 Skarzysko-Kamienna Po6zna dorostos¢ a jako$¢ zycia 145
7.06.2013 Ostrowiec Swictokrzyski |Opieka pielegniarska a wyzwania wspotezesnosci 165
3.07.2013 Z0Z Konskie Odpowiedzialnos¢ zawodowa 45
pielggniarek i potoznych
16.10.2013 Wiloszczowa Praktyka i etyka zawodowa 102
razem 457
Wydano kwote 43.600,00 zi
2014
data miejsce temat Ilo$¢ uczestnikow
Maj 2014 Skarzysko Kamienna Pielgrzymka z okaz_u.dn%a pielegniarki i po- 100
loznej
‘o Prawo etyka i odpowiedzialno$¢ zawodowa
12.05.2014 . Swu;jrokrzyska Iz'ba w codziennej praktyce pielggniarek i poloz- 124
Pielegniarek i Potoznych
nych
30.05.2014 Ostrowiec Swietokrzyski Promocja zdrowia w ujeciu 170
interdyscyplinarnym
2.10.204 Kielce Prawo pracy dla pielggniarek i potoznych 126
28.11.2014 Kielce Postepowanie z rang przewlekla 156
razem 676
Wydano kwote 23.300,00 zi
2015
data miejsce temat Ilo$¢ uczestnikow
kwiecien 2015 Kielce Leczenie ran 80
20.05.2015 Kielce Leczenie ran przewlektych 80
2.06.2015 Kielce Wyzwania naukowe'l zawgdowg we wspot- 208
czesnym pielggniarstwie
12062015 | Ostrowiec Swigtokrzyski | ciegniarka i PoloZna we wspolezesnym 61
systemie ochrony zdrowia
razem 429

Wydano kwote 20.300,00 z1
Razem uczestniczylo okolo 2340 os6b na laczna kwote 111.800,00 zt

Wybudowanie nowej siedziby przy ul. Nowy Swiat
pozwolito na organizacj¢ konferencji i spotkan szkolenio-
wych we wlasnej sali konferencyjnej co znacznie uprasz-
czato sprawy organizacyjne oraz ograniczalo koszty fi-
nansowe.

Uczestnicy nie wnosili zadnych optat a konferencje cie-
szyly sie duzym zainteresowaniem i wysokg frekwencja.
Dzialalno$¢ Komisji i Zespoléw powolanych przez
Okregowa Rade

W minionej kadencji dziatalno$¢ merytoryczna prowa-
dzona byla przez nastepujace Komisje i Zespoty:

1. Komisja ds. Etyki Zawodowej

2. Komisja Socjalno - Finansowa

2. Komisja Ksztatcenia i Doskonalenia Zawodowego

3. Komisja Prawa i Legislacji

4. Zespot ds. Potoznych

5. Zespot ds. Pielegniarek Srodowiskowo-Rodzinnych

6. Zespot ds. Pielegniarstwa w Srodowisku Nauczania
1 Wychowania

7. Zespot ds. Pielegniarstwa Epidemiologicznego
Dzialalno$¢ informacyjno-wydawnicza

W okresie sprawozdawczym SIPiP wydata 28 Biulety-
néw (w tym Biuletyny Zjazdowe), w ktorych oprocz in-
formacji biezacych znajdowaly si¢ artykuty merytoryczne
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prezentowane na zjazdach i konferencjach; uchwaty, stano-
wiska i apele podejmowane przez Okregowa jak i Naczelna
Rade i Prezydium. Aktualne informacje byty umieszczane
w biuletynie informacji publicznej na stronie internetowej
prowadzonej przez SIPiP oraz na tablicy ogloszen w sie-
dzibie Izby.

W czasie trwania kadencji systematycznie uzupetiany
byt ksiegozbior Biblioteki o nowosci ksigzkowe ukazujace
si¢ na rynku, weryfikowano prenumerate czasopism doda-
jac nowe pozycje i rezygnujac z tych, ktdre nie speknialy
swojej roli. Uruchomiona zostata réwniez mozliwos¢ ko-
rzystania z elektronicznej biblioteki (IBUK) za posrednic-
twem NRPiP.

Pomoc finansowa dla czlonkéw SIPiP

Na posiedzeniach Okrggowej Rady i Prezydium pod-
jeto w okresie sprawozdawczym 66 uchwal w sprawie
przyznania bezzwrotnej pomocy kolezenskiej dla 206
os6b na laczna kwote 180.960,00 zt oraz 101 uchwat
w sprawie odmowy przyznania pomocy kolezenskiej ze
wzgledu na nie spetnianie warunkéw zawartych w regu-
laminie przyznawania pomocy kolezenskiej. W omawia-
nym okresie sprawozdawczym pomoc kolezenska przy-
znawano rowniez pielegniarkom i potoznym z powodu
$mierci wspotmatzonka lub uczacego si¢ dziecka.
Nagrody emerytalne

Zgodnie z uchwatami Okrggowych Zjazdow wyptaca-
ne byly nagrody emerytalne

2012 1. [41 0s0b x 380 zt = 15.580,00 zt
%
17 0s6b x 380 zt = 6.460,00 zk 0;’3 114 m‘?‘ercé‘ 021? 1;;
2013r.| 24 osoby x 1.000,00 zt W ale‘\?r 9 W
= *
2D OZPiP w Kielcach

48 0s6b x 1.000,00 zt
Al = 48.000,00 zk

55 0s6b x 1.000,00 zt
2USHE = 55.000,00 zk
Razem 185 0s6b — 149.040,00 zt

Wspolpraca z konsultantami w dziedzinach piele-
gniarstwa oraz kadra kierownicza w pielegniarstwie/
poloznictwie
W czasie trwania VI kadencji w SIPiP organizowane
byly cykliczne spotkania z Pielegniarkami Naczelnymi,
Dyrektorami ds. pielggniarstwa, pielegniarkami Przeto-
zonymi 1 Konsultantami w dziedzinach pielggniarstwa.,
podczas ktorych omawiane byly biezace problemy i za-
gadnienia zwigzane min. z nowelizacjg aktow prawnych,
ustalaniem norm zatrudnienia.
W naszym wojewoddztwie posiadamy konsultantow
w nastepujacych dziedzinach:
* Pielggniarstwa — dr n. med. Bogumite Kowalczyk-Sroke
* Pielegniarstwa pediatrycznego — mgr Dorote Tekiele
» Pielegniarstwa onkologicznego — mgr Marzeng Pyk
* Pielggniarstwa ginekologiczno-potozniczego- mgr
Matgorzate Dylewska
» Pielegniarstwa anestezjologicznego — mgr Matgorzate
Knap

* Piclggniarstwa epidemiologicznego — mgr Mari¢ Ja-
nowska

Wspélpraca z NFZ , Sejmikiem Wojewodzkim
Przewodniczaca Okregowej Rady uczestniczyta w po-

siedzeniach Rady Funduszu oddzialu $wigtokrzyskiego,

na ktorych zglaszata problemy srodowiska pielggniarskie-
go zwigzane z kontraktowaniem $wiadczen zdrowotnych.
Przewodniczaca Okregowej Rady uczestniczyta w kaz-
dym posiedzeniu Wojewodzkiej Komisji Zdrowia, ktéra
przekazywata stanowiska i problemy $rodowiska pie-
legniarskiego pod obrady Sejmiku celem podjecia sto-
sownych dziatan. Na uwage zastuguje fakt, ze podjcta
zostala uchwata Sejmiku Wojewodztwa Swigtokrzyskie-
go w sprawie poparcia dziatan Pielggniarek i Poloznych
zmierzajacych do wprowadzenia zmian systemowych do-
tyczacych wykonywania zawodu pielggniarki i polozne;.

Wspolpraca NRPiP
Przewodniczaca Zofia Matas uczestniczyta w kazdym

posiedzeniu Naczelnej Rady Pielegniarek i Potoznych

zglaszajac migdzy innymi wnioski w sprawie:

» zwotania Nadzwyczajnego Krajowego Zjazdu Pielg-
gniarek i Potoznych w celu zmiany uchwaty Nr 19 VI
Krajowego Zjazdu Pielegniarek i Potoznych z dnia 7
grudnia 2011 r. w sprawie wysokosci sktadki czton-
kowskiej. Wniosek nie zostal przegtosowany z powo-
du nie spetnienia §23.1 Regulaminu Krajowego Zjazdu
Pielegniarek i Potoznych (tylko 12 izb podjeto uchwa-
ty w powyzszej sprawie, a powinno 15).

* Pilnej nowelizacji rozporzadzenia w sprawie sposobu
przeprowadzania konkurséw na niektore stanowiska
kierownicze w podmiotach leczniczych niebgdacych
przedsigbiorstwami.

* pilnej nowelizacji rozporzadzenia MZ w sprawie mini-
malnych norm zatrudnienia pielegniarek i potoznych.
Odbyto si¢ kilka spotkan z Ministrem Zdrowia w powyz-
szej sprawie. Niestety Ministerstwo Zdrowia nie wywig-
zalo si¢ ze sktadanych deklaracji w powyzszym temacie.

» Ustalenia placy minimalnej oraz wytyczenia $ciezki
awansu finansowo — zawodowego pielegniarek i po-
toznych.

» Okreslenia uroczystego stroju pielegniarskiego.

* Ujednolicenia procedury archiwizacji dokumentacji
okregowych izb — wniosek w trakcie realizacji.
Przewodniczaca SIPiP aktywnie uczestniczyta w pa-

cach Komisji Prawa i Legislacji pracujac nad ciagle zmie-

niajacymi si¢ aktami prawnymi. Byta ekspertem KPiL

W opracowaniu norm zatrudnienia pielggniarek i potoz-

nych w szpitalach, ktore zostato ztozone w MZ do pilne-

go wdrozenia jako tzw. ,,uregulowania koszykowe NFZ”.

Uczestniczyta w posiedzeniach sejmowej i senackiej Ko-

misji Zdrowia z glosem doradczym.

Pracowala rowniez w Komisji Budzetowo-Finansowej

NRPiP.

Komitet Obrony Pielegniarek i Poloznych. Wspélpra-

ca z OZZPiP
W posiedzeniu Prezydium OR w dniu 18 listopada 2014
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r. uczestniczyla Przewodniczaca Zwigzku Zawodowego
Pielegniarek i Potoznych. Podjeto uchwaty w sprawie
powotania Komitetu Obrony Pielegniarek oraz przyjecia
harmonogramu dzialan Komitetu w ramach porozumie-
nia o wspotpracy Okrggowej Rady Pielegniarek i Potoz-
nych w Kielcach z Zarzadem Regionu Swictokrzyskiego
Zwigzku Zawodowego Pielegniarek i Poloznych.

Podj¢to uchwaly w sprawie sfinansowania w wysoko-
$ci 5318 zt. kosztow przyjazdu na manifestacje pielegnia-
rek 1 potoznych pod Urzad Wojewodzki i Marszatkowski
zakonczony debata nad stanem pielegniarstwa w SIPiP
w Kielcach oraz sfinansowanie do kwoty 30000 zt wyjaz-
du 18 autokarow pielegniarek i potoznych z terenu woje-
wodztwa swietokrzyskiego na manifestacje do Warszawy
w dniu 10 wrzesnia 2015 .

Podjeto rowniez uchwale w sprawie sfinansowania
akcji spotecznej NRPiP ,,Ostatni dyzur” organizowane;j
przez Swigtokrzyska Izbe Pielegniarek i Potoznych na te-
renie wojewodztwa swigtokrzyskiego.

Powyzsze dzialania zaskutkowaty podpisaniem przez
MZ i NFZ z OZZPiP oraz NRPiP porozumienia o wzro-
$cie plac dla personelu pielegniarskiego tzw. ,,4x400 brut-
to, brutto”, ktore dalece odbiega od naszych pierwotnych
oczekiwan. Ponadto Izba zostala strong do opiniowania,
tam gdzie nie ma zwigzkow. Jest to bardzo obciazajgce
i odpowiedzialne zadanie.

Budowa i przeprowadzka do nowej siedziby SIPiP

Dziatajac w oparciu o Uchwatg Nr 11 XXII Okrggowe-
go Zjazdu Pielegniarek i Potoznych w Kielcach z dnia 27
marca 2008 r. w sprawie budowy siedziby SIPiP, podej-
mowane byly sukcesywnie kolejne kroki celem realizacji
okreslonego w uchwale zadania. Okrggowa Rada Piele-
gniarek 1 Potoznych podejmowata nastepujace uchwatly
w sprawach zwigzanych z budowg siedziby:

1. W sprawie powotania zespotu ds. nadzoru nad budowa
siedziby izby

2. W sprawie zaptaty za faktury Przedsigbiorstwu Budow-
lanemu ,,UNIMAX” spétka z o. 0. za roboty budowlane
na zadaniu ,,Budowa budynku biurowo — administracyj-
no — dydaktycznego przeznaczonego na potrzeby siedzi-
by Swietokrzyskiej Izby Pielegniarek i Potoznych oraz

Osrodka Ksztatcenia Kadr Medycznych przy ul. Nowy

Swiat w Kielcach”

3. W sprawie upowaznienia Przewodniczacej i Skarbnika
do zawarcia umowy na:

» zatrudnienie rzeczoznawcy majatkowego celem do-
konania wyceny warto$ci nieruchomosci ,,Siedziba
Swigtokrzyskiej Izby Pielegniarek i Potoznych oraz
Osrodka Ksztalcenia Kadr Medycznych” przy ul.
Nowy Swiat w Kielcach wyposazenie pomieszczen
budynku

« nadzér i ochrone budynku siedziby SIPiP

« administrowanie w budynku siedziby SIPiP

» poreczenie kredytu na budowe siedziby

* ubezpieczenie lokalu

» aneks do uchwaty zmieniajacy zakres i termin wy-

konania robdt oraz warto$¢ wynagrodzenia wyko-
nawcy
» sfinansowanie robot budowlanych przekraczaja-
cych zakres umowy z PB UNIMAX sp. z 0. 0.
» aneks do umowy z inspektorem nadzoru za nadzor
nad robotami dodatkowymi
* wynajem pomieszczen w budynku SIPiP
« konserwacje dzwigu osobowego w budynku SIPiP
* zapewnienie bezpieczenstwa pozarowego budynku
przy ul. Nowy Swiat 32 A z Rzeczoznawcg ds. prze-
ciwpozarowych
* zorganizowanie i realizacj¢ przeprowadzki z firmg
wyloniong po przeanalizowaniu zgtoszonych ofert
* W sprawie zakupu krzeset z przeznaczeniem do
wyposazenia konferencyjnej sali wyktadowej oraz
zakupu sprzgtu komputerowego
* W sprawie wyposazenia Osrodka Ksztatcenia w po-
moce dydaktyczne i sprzet do ¢wiczen
* W sprawie ubezpieczenia lokalu
* W sprawie sfinansowania projektu i wykonania
przytacza telekomunikacyjnego w lokalu SIPiP
* W sprawie wyposazenia budynku SIPIP w sie¢ wi-
deodomofonoéw
* W sprawie przeprowadzki do nowej, wlasnej sie-
dziby i pierwszym posiedzeniu ORPiP w dniu 10
grudnia 2013 roku oraz uroczystego jej otwarcia
w dniu 29 stycznia 2014 roku
Pozostale uchwaly Okregowej Rady i Prezydium dotycza-
ce dzialalnoSci merytoryczno-organizacyjnej Samorzadu:
* Prenumeraty czasopism i zakupu kalendarzy
» zwolania i pokrycia kosztow zjazdow delegatow
» Pokrycia kosztow szkolen osob funkcyjnych, pracow-
nikoéw Biura oraz cztonkéw organéw Izby
* Zakupu sprzg¢tu komputerowego z oprogramowaniem
oraz programéw antywirusowych
« Zakupu sprzetu do wyposazenia biura SIPiP
* Przesuni¢¢ budzetowych w planie wydatkow i kosz-
tow SIPiP
» Zawarcia lub przedtuzenia umow — zlecen dla osob
pracujacych w Swietokrzyskiej Izbie Pielegniarek
i Potoznych
* W sprawie powotania i pracy Okrggowej Komisji Wy-
borczej , zarzadzenia wybordéw delegatow na Okre-
gowy Zjazd VII Kadencji, powtérzenia wyboréw
delegatow, upowaznienia Prezydium ORPiP do rozpa-
trywania odwotan od decyzji Okregowej Komisji Wy-
borczej
* W sprawie powotania bieglego rewidenta do przepro-
wadzenia badania sprawozdania finansowego SIPiP
* W sprawie przeznaczenia kwoty 500 zt (pi¢éset zlo-
tych) na ufundowanie nagrody dla finalistki II etapu
(eliminacji wojewodzkich) Konkursu ,,Pielggniarka
Roku 2014” przeprowadzonego przez Zarzad Oddzia-
hu Polskiego Towarzystwa Pielegniarskiego w Kiel-
cach
* W sprawie przyznania dofinansowania w kwocie 500zt
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kosztow Gali Jubileuszowej ,,X Ogolnopolskiego Kon-
kursu Pielegniarka Roku” organizowanej 23 kwietnia
2015 roku w Warszawie przez Zarzad Gtowny Polskie-
go Towarzystwa Pielggniarskiego

* W sprawie podziatu srodkow budzetowych z dotacji Mi-
nistra Zdrowia na zadania przejete od administracji pan-
stwowej

« W sprawie instrukcji obowiazujacych w Swigtokrzy-
skiej Izbie Pielggniarek i Potoznych w Kielcach doty-
czacych gospodarki finansowe;j

* W sprawie regulacji wynagrodzen 5 pracownikoéw biu-
ra w zwiagzku z koniecznos$cig zabezpieczenia funkcjo-
nowania Os$rodka Ksztatcenia SIPiP oraz przyznania
jednorazowej nagrody rocznej

* W sprawie zatrudnienia na stanowisku gléwnego ksig-
gowego i zastepcy

» W sprawie przyje¢cia Regulaminu oraz Harmonogramu
Pracy Swigtokrzyskiej Izby Pielegniarek i Potoznych
w Kielcach w zwiazku z funkcjonowaniem Osrodka
Ksztatcenia

* W sprawie przekazania pomocy finansowej wspieraja-
cej akcje protestacyjng pielegniarek do kwoty 1000,00
7t (jeden tysigc ztotych)

* W sprawie sfinansowania kosztow przejazdu czton-
kow SIPiP do Warszawy na miedzynarodowe , Biate
Miasteczko” w dniu 5 pazdziernika 2012 r. do kwoty
15.000 zt (pigtnascie tysigcy ztotych)

* W sprawie zawarcia umowy o udzielenie licencji do
elektronicznego rejestru podmiotdw prowadzacych
ksztatcenie podyplomowe pielggniarek i potoznych
z Naczelng Izbg Pielegniarek i Poloznych

* W sprawie zakupu UPS - zasilacza awaryjnego do
komputera

* W sprawie uzywania stuzbowych telefonow komoérko-
wych oraz zasad rozliczania optat za ich uzywanie

« W sprawie podjecia wspdtpracy z Towarzystwem
Ubezpieczen Inter Zycie Polska S.A z siedzibg w War-
szawie

* W sprawie powotania Komisji Inwentaryzacyjno/Ka-
sacyjnej

« W sprawie ubezpieczenia lokalu SIPiP od ognia i in-
nych zywiotow, od kradziezy z wtamaniem i rabunku
gotowki oraz sprzetu stanowigcego wyposazenie Biura
SIPiP

» W sprawie zwotania Nadzwyczajnego Krajowe-
go Zjazdu Pielggniarek i Poloznych w celu zmiany
uchwaty Nr 19 VI Krajowego Zjazdu Pielegniarek
i Potoznych z dnia 7 grudnia 2011 r. w sprawie wyso-
kosci sktadki cztonkowskiej oraz zasad jej podziatu.

Sekretarz ORPIP w Kielcach

Ewa Mikolajczyk

Przewodniczgca SIPiP w Kielcach
Zofia Matas

Sprawozdanie Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci
Zawodowej Pielegniarek i Potoznych w Kielcach

W dniach 20-21 .listopada 2011 roku podczas XXVI
Okregowego Sprawozdawczo-Wyborczego Zjazdu Piele-
gniarek i Potoznych w Kielcach delegaci dokonali wyboru
Okregowego Rzecznika Odpowiedzialno$ci Zawodowe;j
1 jego zastepcow. Na stanowisko Okregowego Rzecznika
Odpowiedzialnosci Zawodowej Pielegniarek i Potoznych
w Kielcach wybrana zostala Pani Beata Stepien. Zastep-
cami Okregowego Rzecznika zostaty pielggniarki:

1. Anna Kaptur z Opatow

2. Malgorzata Karska ze Staszowa

3. Elzbieta Majka z Ostrowca Swietokrzyskiego

4. Izabela Oszmiana z Pinczowa

5. Danuta Pyk z Kielc

6. Agata Roszewska z Kielc

7. Anna Zawada z Konskich

8. Marzena Zawlocka ze Starachowic

Podczas VI Kadencji do Okregowego Rzecznika Od-
powiedzialnosci Zawodowej Pielggniarek i Poloznych
rozpatrywat 17 skarg (w tym 2 rozpoczete w 2011 roku)
w sprawie ktorych wydano nastgpujace postanowienia:

— odmowa wszczgcia postgpowania wyjasniajacego — 2
— postgpowania wszczete — 15
— postepowania umorzone — 12

— postgpowanie wyjasniajace w toku — 3.

W sprawach, w ktorych wydano postanowienie o umo-
rzeniu postepowania Okregowy Rzecznik Odpowiedzial-
nosci Zawodowej Pielegniarek i Potoznych nie stwier-
dzit przewinienia zawodowego. W sprawach, w ktoérych
Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej Pie-
legniarek i Potoznych nie stwierdzil przewinienia zawo-
dowego i1 uchybien z zakresu Kodeksu Etyki Zawodowe;j
— odmowit wszczecia postgpowania.

W okresie sprawozdawczym Rzecznik 1 jego zastgpcy
brali udziat w szkoleniu organizowanym przez Naczelne-
go Rzecznika Odpowiedzialno$ci Zawodowej Pielegnia-
rek 1 Potoznych w Warszawie w dniach 22-21.01.2012 1.

W dniach 14-15.09.2013 oraz 07-08.06.2014roku od-
byly si¢ szkolenia organizowane przez Okrggowego
Rzecznika Odpowiedzialno$ci Zawodowej Pielegniarek
1 Potoznych w Katowicach.

W dniach 15-16.05.2014roku Okrggowy Rzecznik Od-
powiedzialnosci Zawodowej i jego zastepcy uczestniczyli
w szkoleniu nt. Odpowiedzialnos¢ Zawodowa Pielggnia-
rek 1 Poloznych organizowanym przez Okrggowa Izbeg
Pielegniarek i Potoznych w Gdansku.

Dyzury Okregowego Rzecznika i jego zastepcow pet-
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nione byly w siedzibie Okregowej Izby Pielegniarek i Po-
loznych dwa razy w miesigcu wg harmonogramu, czas
1 miejsce podawano do wiadomosci w jednostkach orga-
nizacyjnych oraz w Biuletynie Swietokrzyskiej Izby Pie-
legniarek i Potoznych.

Okregowy Rzecznik lub jego zastgpcy brali udziat
w Posiedzeniach Okrggowej Rady i Prezydium Okrego-
wej Rady Pielegniarek i Potoznych.

Podczas VI Kadencji Okregowy Rzecznik i jego zastep-
cy prowadzili dziatalno$¢ prewencyjng w formie szkolen
i referatow podczas konferencji organizowanych przez

Okregowa Izbe Pielegniarek i Potoznych dla cztonkow
Swietokrzyskiej Izby. Tematem szkolen byly zagadnienia
etyki i odpowiedzialno$ci zawodowej pielegniarek i po-
toznych oraz biezace problemy naszego zawodu.

Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej
Pielggniarek i Potoznych w Kielcach serdecznie dzigkuje
za wspotprace swoim zastgpcg w okresie VI Kadencji.

Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej
Pielggniarek i PoloZnych
mgr Beata Stepien

Sprawozdanie Przewodniczagcego Okregowego Sqdu
Pielegniarek i Potoznych w Kielcach

W okresie sprawozdawczym do Okregowego Sadu Pie-
legniarek i Potoznych w Kielcach wptynela jedna sprawa,
ktora skonczyla si¢ postanowieniem o podtrzymaniu de-
cyzji Okrggowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawo-
dowe;j.

W czasie trwania VI kadencji, Przewodniczacy wraz
z Cztonkami Okregowego Sadu Pielegniarek i Potoznych
w Kielcach brali udziat w konferencjach i szkoleniach po-
swieconych zagadnieniom etyki i odpowiedzialno$ci za-
wodowej, oraz podstaw prawnych i postepowania przed
sadem I instancji.

W czerwcu 2012 r. Przewodniczacy, Czlonkowie
i pracownik obstugi Okregowego Sadu Pielggniarek
i Potoznych w Kielcach uczestniczyli w szkoleniu
organizowanym przez Okregowa Rade¢ Pielegniarek
Potoznych w Kielcach nt. ,,Prawo pracy dla piele-
gniarek i potoznych (wybrane zagadnienia praktycz-
ne). Szkolenie prowadzit Sedzia Stawomir Zabtocki,
a w pazdzierniku 2012 r. uczestniczyli w szkoleniu
organizowanym w Radomiu przez Naczelny Sad Pie-
legniarek i Potoznych. Szkolenie prowadzita Prze-
wodniczgca NSPiP Pani Halina Boniecka oraz mec.
Andrzej Wodarski. Tematem szkolenia byty Podsta-
wy prawne funkcjonowania okregowych sqdow piele-
gniarek i potoznych, Postepowanie przed okregowym
sqgdem [ instancji.

W dniu 16 pazdziernika 2013 r. Przewodniczacy, czton-
kowie 1 pracownik obstugi Okregowego Sadu Pielegnia-
rek 1 Potoznych w Kielcach uczestniczyli w Konferencji
Naukowo-Szkoleniowej ,,Praktyka i Etyka Zawodowa
Pielegniarek i Potoznych” organizowanej we Wloszczo-
wie przez Swietokrzyska Izbe Pielegniarek Potoznych
w Kielcach oraz Komisj¢ Etyki .

Cztonkowie Okregowego Sadu Pielggniarek 1 Potoz-
nych w Kielcach oraz pracownik obstugi w dniach 23-24
pazdziernika 2013 r. brali udzial w szkoleniu organizowa-
nym w Warszawie przez Naczelny Sad Pielggniarek i Po-
loznych. Szkolenie prowadzili: Przewodniczagca NSPiP
Pani Halina Boniecka, mec. Andrzej Wodarski oraz mgr

Mariola Kler- Specjalista NSPiP. Tematami szkolenia
byty: Podstawy prawne funkcjonowania okregowych sq-
dow pielegniarek i poloznych, postgpowanie przed okre-
gowym sqdem [ instancji oraz zakres funkcjonowania kan-
celarii sqdu.

W dniu 2 pazdziernika 2014r. Cztonkowie i pra-
cownik obstugi Okregowego Sadu Pielggniarek i Po-
toznych w Kielcach uczestniczyli w Konferencji Na-
ukowo - Szkoleniowej ,,Prawo pracy dla pielegniarek
i potoznych” organizowanej przez Swictokrzyska Izbe
Pielggniarek Potoznych w Kielcach. Szkolenie prowa-
dzil s¢dzia Sadu Rejonowego w Tarnowie mgr Stawo-
mir Zabtocki.

W sierpniu wptyneta do Sadu Administracyjnego
w Kielcach skarga na Okregowy Sad Pielegniarek i Po-
toznych w Kielcach polegajaca na nieudzieleniu informa-
cji w trybie dostepu do informacji publicznej zarzucajac
naruszenie artykutow Ustawy z dnia 6 wrze$nia 2015 roku
o dostepie do informacji publiczne;.

Okregowy Sad Pielegniarek i Poloznych w Kielcach
w sierpniu 2015 roku przestat do Wojewodzkiego Sadu
Administracyjnego W Kielcach odpowiedz na skarge
wraz z uzasadnieniem, o oddalenie przedmiotowej skargi
jako oczywiscie bezzasadne;j.

Przewodniczacy oraz Cztonkowie Okregowego Sadu
Pielggniarek i Potoznych w Kielcach spotkali si¢ w dniu
22 pazdziernika 2015r. aby podsumowac prace sagdu w VI
kadencji samorzadu.

Chciatbym bardzo podzigkowa¢ Cztonkom Okre-
gowego Sadu Pielegniarek i Potoznych w Kielcach,
Kolezankom: Annie Glibowskiej, Matgorzacie Koma-
rewicz, Agnieszce Kuli-Kielian, Annie Nobis, Monice
Kamionce, Ewie Skibinskiej, Bogustawie Cwalinie-
-Rzadkowskiej i Wiestawie Zamojskiej, za dyspozycyj-
nos¢, udzial w posiedzeniach Prezydium i Okrggowej
Rady Pielggniarek i Poloznych, w szkoleniach, konfe-
rencjach i pracach na rzecz Okregowego Sadu Piele-
gniarek 1 Potoznych w Kielcach, chcialbym tez szcze-
g6lnie podziekowa¢ Kolezance Dorocie Wozniak za
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koordynowanie prac i prowadzenie catej dokumentacji
Okregowego Sadu w Swigtokrzyskiej Izbie Pielegnia-
rek i Potoznych.

W tym roku konczy si¢ moja II-ga czteroletnia kaden-
cja Przewodniczacego Okregowego Sadu Pielegniarek
i Potoznych w Kielcach. Dzigkuje wszystkim kolezankom
i kolegom za pomoc podczas moich dwoch kadencji pracy
w Okregowym Sadzie. Zycze nowemu Przewodniczace-
mu Okregowego Sadu owocnej wspotpracy z nowo wy-
branymi cztonkami, oraz jak najmniej spraw.

Uczestnictwo w szkoleniach z etyki i odpowiedzialno-
sci zawodowej jest najlepszym sposobem by zapobiegac
niepozadanym zdarzeniom. Kazde uczestnictwo w takim
szkoleniu powigksza naszg wiedz¢ abysmy mogli wyko-
nywac swoj zawod lepiej i bezpieczniej. Wobec dokonuja-

cych si¢ zmian systemowych, w coraz wigkszej ,,pogoni”
za pienigdzem, pielegniarkom i poloznym potrzebne jest
silne oparcie moralne. Stosujac wiedzg etyczng oraz odpo-
wiedzialnos¢ zawodowa do opieki nad pacjentem, mamy
wplyw na efektywno$¢ swojej pracy, a przede wszystkim
mozemy funkcjonowac, jako osoby odpowiedzialne, pod-
noszac range holistycznej opieki pielegniarskie;j.

,Etyka jest jedna, sytuacji w zyciu zawodowym i pry-
watnym bardzo wiele i w tej mnogosci postaw, oczekiwan
czy praw i sposobow roéznych oso6b i grup spotecznych nie
moze zatraci¢ si¢ zasadnicza idea zawodu medycznego,
zawodu pielegniarki i potoznej: Dobro cztowieka stanowi
warto$¢ najwazniejsza”

Przewodniczgcy OSPIP w Kielcach
Ryszard Chruszczewski

_ Sprawozdanie z pracy Okregowej Komisji Rewizyjnej
Swietokrzyskiej Izby Pielegniarek i Potoznych w Kielcach

Okregowa Komisja Rewizyjna SIPiP w Kielcach
w okresie sprawozdawczym pracowata w sktadzie:

1. Krystyna Rzeszowiak — przewodniczaca

2. Barbara Kwiecinska — z-ca przewodniczacej

3. Matgorzata Kwiecinska — z-ca przewodniczacej

4. Monika Szydetko — sekretarz

5. Dorota Maliga — cztonek

6. Teresa Kochel — cztonek

7. Ewa Kopyto — cztonek

Okregowa Komisja Rewizyjna pracowala w oparciu
o Regulamin Pracy OKR oraz harmonogram pracy.

Komisja Rewizyjna w czasie kadencji odbyla 32 posiedze-
nia, w czasie ktorych przeprowadzono kontrole gospodarowa-
nia $rodkami finansowymi SIPiP: dofinansowan do szkolen,
pomocy kolezenskiej, organizacji zjazdow, osrodka ksztatcenia
oraz biura SIPiP. Czgste i szczegotowe kontrole przeprowadza-
no w czasie budowy siedziby SIPiP. Skontrolowano takze doku-
menty dotyczace zakupu wyposazenia siedziby izby.

Uchwa

Komisja Rewizyjna podczas kadencji podjeta 24
uchwaty.

W sytuacjach problemowych komisja zwracata si¢
o opini¢ Radcy Prawnego zatrudnionego w Swigtokrzy-
skiej Izbie Pielggniarek i Potoznych.

Z przeprowadzonych kontroli sporzadzony byt proto-
kot, ktorego jeden egzemplarz przekazywano Przewodni-
czacej Okregowej Rady Pielggniarek i Potoznych, w celu
przedstawienia go Okrggowej Radzie.

Przeprowadzone kontrole nie wykazaly uchybien.

Komisja Rewizyjna zapoznata si¢ z dokumentacja
z przeprowadzonego badania sprawozdania finansowego
SIPiP z dnia 5.10.2015 r. przez Niezaleznego Bieglego
Rewidenta za okres od 1.01.2014 r. do 31.12.2014 .

Ponadto Okregowa Komisja Rewizyjna zostata podda-
na kontroli przez Naczelng Komisje Rewizyjna.

Krystyna Rzeszowiak
Przewodniczgca OKR

i wnioski podjete na XXXI Sprawozdawczo-Wyborczym Zjeidzie Pielegniarek i Poloinych

Uchwata Nr 1
XXXI Sprawozdawczo-Wyborczego Zjazdu Pielegniarek
i Potoinych w Kielcach 7 dnia 20 listopada 2015 r.
w sprawie Regulaminu Okregowego Zjazdu Pielegnia-
rek i PoloZnych

Uchwata Nr 2
XXXI Sprawozdawczo-Wyborczego Zjazdu Pielegniarek
i Potoinych w Kielcach 7 dnia 20 listopada 2015 r.
w sprawie przyjecia sprawozdania z dziatalnosci Okre-
gowej Rady Pielegniarek i Poloznych w Kielcach za
okres VI kadencji 2011-2015 r.

Uchwata Nr 3
XXXI Sprawozdawczo-Wyborczego Zjazdu Pielegniarek

i Potoinych w Kielcach 7 dnia 20 listopada 2015 r.
w sprawie przyjecia sprawozdania z dziatalnosci Okre-
gowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej za
okres VI kadencji 2011-2015 r.

Uchwata Nr 4
XXXI Sprawozdawczo-Wyborczego Zjazdu Pielegniarek
i Potoinych w Kielcach z dnia 20 listopada 2015 r.
w sprawie przyjecia sprawozdania 7 dzialalnosci Okre-
gowego Sqdu Pielggniarek i Poloznych w Kielcach za
okres VI kadencji 2011-2015 r.

Uchwata Nr 5
XXXI Sprawozdawczo-Wyborczego Zjazdu Pielegniarek
i Potoznych w Kielcach 7 dnia 20 listopada 2015 r.
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w sprawie przyjecia sprawozdania Okregowej Komisji
Rewiyzjnej

Uchwala Nr 6
XXXI Sprawozdawczo-Wyborczego Zjazdu Pielegniarek
i Poloinych w Kielcach z dnia 20 listopada 2015 r.
w sprawie udyielenia Okregowej Radzie Pielegniarek
i Potoznych w Kielcach absolutorium za okres VI ka-
dencji

Uchwata Nr 7
XXXI Sprawozdawczo-Wyborczego Zjazdu Pielggniarek
i Potoinych w Kielcach 7 dnia 20 listopada 2015 r.
w sprawie ustalenia liczby czlonkow organow Swieto-
krzyskiej Izby Pielegniarek i Potoinych w Kielcach na
VII kadencje

Uchwala Nr 8
XXXI Sprawozdawczo-Wyborczego Zjazdu Pielegniarek
i Potoinych w Kielcach 7 dnia 20 listopada 2015 r.
w sprawie wyboru Przewodniczqcej Okregowej Rady
Pielegniarek i Poloinych w Kielcach VII kadencji

Uchwata Nr 9
XXXI Sprawozdawczo-Wyborczego Zjazdu Pielegniarek
i Potoinych w Kielcach 7 dnia 20 listopada 2015 r.
w sprawie wyboru czlonkow Okrggowej Rady Pielegnia-
rek i PoloZnych w Kielcach

Uchwata Nr 10
XXXI Sprawozdawczo-Wyborczego Zjazdu Pielegniarek
i Potoinych w Kielcach 7 dnia 20 listopada 2015 r.
w sprawie wyboru Okrggowego Rzecznika Odpowie-
dzialnosci Zawodowej

Uchwata Nr 11
XXXI Sprawozdawczo-Wyborczego Zjazdu Pielegniarek
i Potoinych w Kielcach 7 dnia 20 listopada 2015 r.
w sprawie wyboru Zastgpcow Okregowego Rzecznika
Odpowiedzialnosci Zawodowej VII kadencji

Uchwata Nr 12
XXXI Sprawozdawczo-Wyborczego Zjazdu Pielegniarek
i Potoinych w Kielcach 7 dnia 20 listopada 2015 r.
w sprawie wyboru Przewodniczgcego Okregowego Sqdu
Pielegniarek i Poloinych w Kielcach VII kadencji

Uchwata Nr 13
XXXI Sprawozdawczo-Wyborczego Zjazdu Pielegniarek
i Potoinych w Kielcach 7 dnia 20 listopada 2015 r.
w sprawie wyboru czlonkow Okrggowego Sqdu Piele-
gniarek i Poloinych w Kielcach VII kadencji

Uchwata Nr 14
XXXI Sprawozdawczo-Wyborczego Zjazdu Pielegniarek
i Potoinych w Kielcach 7 dnia 20 listopada 2015 r.

w sprawie wyboru Przewodniczgcego Okregowej Komi-
sji Rewizyjnej VII kadencji

Uchwata Nr 15
XXXI Sprawozdawczo-Wyborczego Zjazdu Pielegniarek
i Poloinych w Kielcach z dnia 20 listopada 2015 r.
w sprawie wyboru czlonkow Okregowej Komisji Rewi-
zyjnej VII kadencji

Uchwata Nr 16
XXXI Sprawozdawczo-Wyborczego Zjazdu Pielegniarek
i Poloinych w Kielcach z dnia 20 listopada 2015 r.
w sprawie wyboru delegatow na Krajowy Zjazd Piele-
gniarek i Poloinych

WNIOSEK Nr 1
XXXI Okregowego Sprawozdawczo-Wyborczego Zjazdu
Pielggniarek i Poloinych w Kielcach z dnia 20 listopada
2015 r.
W sprawie objecia podwyzka wynagrodzen analogicz-
nie jak w Rozporzadzeniu MZ z dnia 8 wrzesnia i 14
pazdziernika 2015 r. w sprawie ogolnych warunkow
umoéw o udzielanie §wiadczen opieki zdrowotnej takze
pielegniarki pracujace poza systemem finansowanym
ze $Srodkéw NFZ i Ministerstwa Zdrowia, pielegniarki
praktyki zatrudnione w POZ, pielegniarki zatrudnio-
ne u podwykonawcow, ktore w obecnym ksztalcie cy-
towanego rozporzadzenia nie zostaly ujete.
Skierowany do: Naczelnej Rady Pielegniarek i Potoz-
nych, Ministra Zdrowia
Uzasadnienie:
Wysoko$¢ i sposéb podzialu srodkéw powinien by¢ ana-
logiczny jak w ww. Rozporzadzeniu. Proponujemy, by
zespol negocjacyjny przeprowadzil renegocjacje z MZ
w celu zapewnienia podwyzek wszystkim pominigtym
grupom pielggniarek i potoznych.
Poniewaz problem dotyczy znacznej grupy pielegniarek
i potoznych, ktore doswiadczytly swego rodzaju dyskry-
minacji ze wzglgedu na miejsce realizowania $wiadczen
wnoskujemy, by problem zostat jak najszybciej rozwia-
zany. Odczuwamy dyskomfort z powodu faktu, ze srodo-
wisko nasze zostato podzielone, tym bardziej, ze dziala-
nia podejmowane przez organizacje zawodowe miaty na
celu poprawe warunkéw finansowanych dla catej grupy
zawodowej.
Sekretarz Zjazdu — Ewa Mikolajczyk
Przewodniczgca Zjazdu — Ewa Wojcieszek

WNIOSEK Nr 2
XXXI Okregowego Sprawozdawczo-Wyborczego Zjazdu
Pielegniarek i Poloinych w Kielcach z dnia 20 listopada
2015 r.
w sprawie podjecia dzialan przez Naczelng Rade Piele-
gniarek i Poloznych w celu utworzenia funduszu reha-
bilitacyjnego i wprowadzenia urlopu zdrowotnego dla
pielegniarek i poloZnych.
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skierowany do Naczelnej Rady Pielggniarek i Potoznych
Uzasadnienie:
Z racji wykonywanego zawodu coraz wigcej pielggnia-
rek 1 poloznych zapada na choroby narzadéw ruchu,
ktoére powinny by¢ uznane za nasza chorob¢ zawodo-
wa, dlatego tez Delegaci XXXI Okregowego Sprawoz-
dawczo-Wyborczego Zjazdu Pielggniarek i Potoznych
w Kielcach wnioskuja o utworzenie funduszu rehabilita-
cyjnego i wprowadzenia urlopu zdrowotnego dla piele-
gniarek i potoznych.
Sekretarz Zjazdu — Ewa Mikolajczyk
Przewodniczgca Zjazdu — Ewa Wojcieszek

WNIOSEK Nr 3
XXXI Okregowego Sprawozdawczo-Wyborczego Zjazdu
Pielegniarek i Poloinych w Kielcach z dnia 20 listopada

2015 .

w sprawie umocowania kompetencji Komisji Etyki oraz
uzyskania prawa do korzystania 7 narzedzi pozwalajgcych
na sprawne rozwiqgzywanie sytuacji konfliktowych wyste-
pujgcych w srodowisku pracy pielegniarek i potoznych
skierowany do Naczelnej Rady Pielggniarek i Potoznych
Uzasadnienie:
Komisja Etyki, biorgc pod uwagg nasilajace si¢ proble-
my natury etycznej zwigzane z wykonywaniem zawodu
pielegniarki i potoznej objawiajace si¢ niepozadanymi
zjawiskami, postawami i zachowaniami — uwaza, ze nie-

odzowne sg odpowiednie umocowania prawne dla Komi-
sji, podnoszac jej skutecznos$¢ dziatania

Sekretarz Zjazdu — Ewa Mikolajczyk

Przewodniczgca Zjazdu — Ewa Wojcieszek

WNIOSEK Nr 4
XXXI Okregowego Sprawozdawczo-Wyborczego Zjazdu
Pielggniarek i Poloinych w Kielcach z dnia 20 listopada
2015 r.
w sprawie liczebnosci czlonkoéw Naczelnej Rady Piele-
gniarek i Poloinych
skierowany do Delegatow Krajowego Zjazdu Pielggnia-
rek 1 Potoznych
Uzasadnienie:
Delegaci XXXI Okregowego Sprawozdawczo-Wyborcze-
go Zjazdu Pielegniarek i Potoznych w Kielcach uwazaja,
ze liczba cztonkow Naczelnej Rady Pielggniarek i Potoz-
nych powinna wynosi¢ 90.
Dotychczas liczba czlonkéw Naczelnej Rady Pielegniarek
i Potoznych wynosi 75, w tym 45 Przewodniczacych Okre-
gowych Rad i 30 os6b wybranych przez Krajowy Zjazd.
Zwigkszenie liczby 0s6b — cztonkéw Naczelnej Rady wybie-
ranych przez Krajowy Zjazd do 45, spowoduje zrownowaze-
nie liczby Przewodniczacych Okregowych Rad z cztonkami
Naczelnej Rady wybranymi przez Krajowy Zjazd.
Sekretarz Zjazdu — Ewa Mikolajczyk
Przewodniczgca Zjazdu — Ewa Wojcieszek

InfieiimacjeyNaczelneRady;

Obecny minister zdrowia podtrzymuje ustalenia dotyczgce podwyzek

la pi S

Porozumienie podpisane z poprzednim ministrem musi by¢
realizowane, ale mamy problem z finansowaniem zobowigzan
— poinformowat minister zdrowia Konstanty Radziwitt podczas
posiedzenia sejmowej Komisji Zdrowia 1 grudnia br. Minister
podkreslil, Ze spotkat si¢ juz w tej sprawie z przedstawicielami
NRPiP i OZZPiP, planowane s3 tez kolejne konsultacje.

Podczas trwajacego ponad 3 godziny posiedzenia sej-
mowej Komisji Zdrowia minister Konstanty Radziwitt
przedstawit informacje o kierunkach planowanych dziatan
resortu w zakresie bezpieczenstwa zdrowotnego obywateli
w latach 2015-2019. Wsrod zagadnien, jakimi Ministerstwo
Zdrowia zajmie si¢ w pierwszej kolejnosci znalazly si¢
kwestie dotyczace sytuacji zawodowej pielegniarek i po-
toznych oraz problem braku kadry medycznej, szczegolnie
pielegniarek. Minister Radziwitt poinformowat cztonkow
sejmowej komisji zdrowia, ze obecnie prowadzone sg ana-
lizy jaki sposob bedzie w polskich warunkach najefek-
tywniejszy, wskazat przy tym dwa rozwigzania, ktore sg
obecnie brane pod uwage, czyli realna wycena $wiadczen
i ustawowe zapisanie minimalnej kwoty wynagrodzenia.
Podkreslit przy tym, Ze problem jest szerszy i dotyczy takze

innych zawodow, nie tylko pielegniarek, potoznych i leka-
rzy. A jego rozwigzanie, jak si¢ wyrazil ,,jest konieczne”.

Minister zdrowia podkreslit takze, Zze wigkszej uwagi ze stro-
ny resortu wymaga system ksztalcenia przed i podyplomowego
lekarzy, potoznych i pielegniarek. Jak zapowiedzial: ,,Po szyb-
kiej analizie zmierzamy do przywrdcenia stazu podyplomowe-
go. Wydaje sig, ze do przyzwoitego ksztalcenia lekarza i lekarza
dentysty potrzebny jest utrzymanie stazu podyplomowy, ktore-
go jakos¢ musi modyfikowana, podnoszona”. Nie doprecyzo-
wal, czy ten wymog bedzie takze dotyczyt pielegniarek.

,Jesli chodzi o kadre pielegniarska i potoznicza, mamy
sytuacj¢ naprawd¢ dramatyczng”, mowit minister zdro-
wia cytujagc Raport NRPiP, nie sprecyzowat jednak jaki
pomyst ma Ministerstwo Zdrowia na poprawg sytuacji.
Jedynie zadeklarowat, ze ,,tu trzeba zrobi¢ co$ wielkiego”.

Minister Radziwitt podtrzymat takze wyborczg dekla-
racj¢ dotyczaca likwidacji NFZ i powrotu do finansowa-
nia systemu opieki zdrowotnej bezposrednio z budzetu
panstwa. Zaznaczyl jednak, ze bedzie to nastgpowato
stopniowo, by ,,nie nadszarpna¢ relacji migdzy ptatnikiem
a $wiadczeniodawcg”.
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Zarzqd Glowny Polskiego Towarzystwa Pielegniarskiego
oraz
Kolo Liderow Pielegniarstwa

zapraszajq pielegniarki i pielegniarzy do udziatu
w XI Konkursie ,, Pielegniarka Roku”

Celem konkursu jest: wylonienie i nagrodzenie pielegniarek prezentujacych najwyzszy poziom przygotowania zawo-
dowego i zaangazowania w dziatalno$¢ na rzecz srodowiska pielegniarskiego
Harmonogram Konkursu:
1. I etap Konkursu — wytonienie uczestnikoéw w poszczegdlnych podmiotach leczniczych — do 10 stycznia 2016 roku.
2. II etap — eliminacje w Oddziatach Wojewddzkich PTP — 5 lutego 2016 r. godzina 12:00 (miejsce zostanie podane
bezposrednio zainteresowanym).
3. I etap — ocena finalistow — pierwsza dekada kwietnia Warszawa (szczegoty zostang podane w Komunikacie nr 2
na stronie internetowej Towarzystwa www.ptp.nal.pl).
Informacje dodatkowe:
mgr Malgorzata Dawidowska KOORDYNATOR BIURA PTP
ul. Reymonta 8/12, 01-842 Warszawa, tel. 22 39 81 872, kom. 530 553 324
e-mail: biuroptp@gmail.com
Prosimy o rozpropagowanie informacji wsréd zainteresowanych

KARTA ZGLOSZENIA UCZESTNIKA XI OGOLNOPOLSKIEGO KONKURSU
»wPIELEGNIARKA ROKU 2015”

1. IMiQ 1 NAZWISKO ..evievieiieiieciie ettt sttt st naenaas 2. Data urodzenia ............ccoeueeee..

3. AdIes ZAMIESZKANIA ...o.vivuiriieiiiiiiiieiete ettt bttt b e e bbbt et a e a et h e she st et nhe e e a e

4. Telefony Kontaktowe .........ccoecveeeeeieeiieeiiieieeieeeee e 5. Adres e-mail ....oceeeeieeiieiiie e

0. IMICTSCE PIACY .eervveeireeireeereierietteettesttestestessseassessaessseasseasseasseassesssesssesssessseassesssesssesssesssessssassesssssssesssesssesssesssenssenssenssenns

7. SEANOWISKO .ovvvieiiieiieeciie ettt 8. Staz pracy w zawodzi€ .........cccvvevreenirieniieeieenne

9. Przynalezno$¢ do Polskiego Towarzystwa Pielggniarskiego Oddzial ............cccooiviiiiiiniininiiiiiicceeeee,
Tak * 0d KIAY ovverieiieiieieeeee e Nie*

10. Dziatalnos$¢ na rzecz pielegniarstwa (przynaleznos¢ do towarzystw naukowych, sekcji zawodowych, czynne
uczestnictwo w konferencjach naukowych, itp.) z wytaczeniem obligatoryjnej przynaleznosci do samorzadu pielegniarskiego:

TAK™ JAKA ..vvieiiieciee ettt ettt e ettt e b e e et bt e e be e e bae e tbeeetb e e et e easbeeenbeeenteeetbeetbeeasbeeanbeeenraeenseeeneen
Nie*
* odpowiedz zaznacz krzyzykiem
podpis i pieczgé przetozonego podpis i pieczgé czytelny podpis kandydata
Pielggniarki Naczelnej / Przetozonej
OSWIADCZENIE

Oswiadczam, Ze wyrazam zgode / nie wyrazam zgody™* na gromadzenie i przetwarzanie moich danych osobowych przez organizatorow
konkursu pod nazwa ,,Pielggniarka Roku 2015” i tylko na cele w/w konkursu (zgodnie z Ustawa z dn. 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych
osobowych - Dz.U. 2002 r. Nr 101, poz. 926 z pdzniejszymi zmianami).

* niepotrzebne skresli¢

miejscowos¢, data czytelny podpis kandydata
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POZEGNANIA

,, Nie umiera ten, kto trwa w sercach i pamieci naszej”

Z wielkim smutkiem przyjelismy wiadomos¢ o $mierci Naszej Kolezanki, emerytowanej Naczelnej Pielggniarki

JADWIGI NOWAK

Jej petne dobroci serce oraz oddanie si¢ pracy zawodowej pozostanie w naszej pamigci.
Rodzinie 1 przyjaciotom wyrazy szczerego wspotczucia sktadaja:

Z-ca Dyrektora ds. Pielggniarstwa oraz Pielegniarki i Poloine
Zespotu Opieki Zdrowotnej w Pinczowie

KONDOLENCIJE

., Zatrzymaj uptywajqcy czas we wspomnieniach,
a przede wszystkim pamietaj o pigknych chwilach,
by nigdy nie poszly w zapomnienie”

Kolezance
Dorocie Pukowskiej

wyrazy szczerego wspotczucia z powodu $mierci

TATY

sktadaja:
pielegniarki i potozne ze Szpitala
w Skarzysku-Kamiennej

,,8q chwile, by dzialac i takie, kiedy nalezy pogodzic¢
sie z tym, co przyniesie los”
Paulo Coelho

Kolezance
Zdzistawie Gluszek

wyrazy szczerego wspotczucia z powodu §mierci

SIOSTRY

sktadaja:
Dyrektor ds. pielegniarstwa oraz kolezanki z kliniki
Potoznictwa i Ginekologii Wojewodzkiego Szpitala
Zespolonego w Kielcach

., Zamknely sie ukochane oczy, spoczely spracowane rece,
przestalo bi¢ kochane serce”

Kolezance

Marcie Cielibala

wyrazy szczerego wspotczucia z powodu $Smierci

TATY

sktada:
Zespot Potoznych

,,-..smier¢ to stowo ktora bolesny cios zadaje,
tylko pustka, tylko zal pozostaje”

Kolezance
Barbarze Bogaczewicz
wyrazy szczerego wspotczucia z powodu $§mierci

OJCA

sktadaja:
Kolezanki ze Szpitala Kieleckiego

Bliscy naszemu sercu, zawsze pozostang
Gleboko w naszej pamieci...

Pani

Barbarze Mamla

wyrazy gltebokiego wspotczucia z powodu $mierci

TATY

sktadaja:
Pielggniarka Naczelna i cata kadra pielggniarska
Zespotu Opieki Zdrowotnej Szpitala Powiatowego
w Skarzysku-Kamienne;j

,,Czlowiek odchodzi , lecz mitos¢ zostaje ,
mimo wielkiej rozpaczy pozwala zy¢ dalej ...~

Pani
Agnieszce Figarskiej

wyrazy glebokiego wspotczucia z powodu $mierci

TATY

sktadaja:
Pielggniarka Naczelna i cata kadra pielegniarska
Zespotu Opieki Zdrowotnej Szpitala Powiatowego
w Skarzysku-Kamiennej




Konferencja Szkoleniowa
»~IKomunikacja interpersonalna” dla pielegniarek i poloznych

.~ 30listopada2015r, Kielee
Stereotypy i style radzenia sobie

W komunikacji z pacjentem onkologicznym

Waznym czynnikiem wptywajacym na postawe cho-
rego jest rzetelna wiedza na temat choroby i leczenia.
Zwlaszcza, jesli w przesztosci rak stal si¢ przyczyng
$mierci bliskiej osoby. Nalezy jednak pamigtac, ze odbior
wiedzy zalezy od osobowosci oraz dotychczas wyksztat-
conych stylow radzenia sobie w sytuacjach trudnych pa-
cjenta. To, jakie przekonania na temat raka podziela wigk-
sz0$¢ 0s0b, jest niezwykle istotne nie tylko ze wzgledu na
dbatos¢ o rzetelng i prawdziwa wiedze wsrdd spoteczen-
stwa, ale takze ze wzgledu na proces psychologicznego
przystosowania do choroby. Umiej¢tno$¢ komunikowania
si¢ personelu medycznego z chorym cztowiekiem jest re-
zultatem nabywania waznych kompetencji zawodowych
osigganych poprzez rozwdj osobisty. Moga one znaczaco
zmieni¢ jako$¢ do$wiadczania kontaktu zarowno przez
pacjenta, jak i przez osoby leczace. Stan emocjonalny pa-
cjenta wptywa na poprawg lub pogorszenie choroby, na
przyspieszenie lub spowolnienie jej przebiegu. Dlatego
tak wazna rolg odgrywa relacja, jaka pacjent utrzymuje
z calym zespotem leczacym. Taka relacja powinna opie-
ra¢ si¢ na dobrej wspodtpracy zespotu terapeutycznego,
pacjenta i jego rodziny. Warunkiem tego jest dobra komu-
nikacja miedzy nimi.

Komunikacja pomig¢dzy pielggniarka a pacjentem on-
kologicznym posiada ogromny potencjat terapeutyczny.
Tam, gdzie jest dobra komunikacja z personelem, tam
zazwyczaj jest tez wigksza akceptacja warunkow, jakie
stawia choroba. Pacjenci, ktorzy mieli pozytywne do-
$wiadczenie w komunikowaniu si¢ z personelem medycz-

—

nym, tatwiej akceptuja leczenie, lepiej wspotpracuja, sa
bardziej zadowoleni z medycznej opieki i rzadziej si¢ na
nig skarzg. Proces leczenia przebiega tatwiej 1 pozwala
na lepsza jakos$¢ zycia pacjenta. Rozmowa z pacjentem
powinna by¢ przeprowadzona w ciszy, spokoju, intymno-
$ci, bez udziatu oséb postronnych. Na zyczenie chorego
w rozmowie moze bra¢ udziat cztonek rodziny. Waznym
jest rowniez odpowiednia ilo$¢ czasu, skoncentrowanie na
rozmowie 1 rozmowcy. Nalezy pamigtac, by nie uzywac
zargonu medycznego i stownictwa niezrozumiatego dla
chorego. Wskazanym jest zadawanie pytan typu otwarte-
go typu: ,,jak”, zachecenie chorego do wyjasnien (oka-
zywanie choremu zainteresowania, pytanie o odczucia,
obserwacja wygladu, postawy, reakcji na podawane infor-
macje), zastosowanie elementéw niewerbalnych (kontakt
wzrokowy, mimika, u§miech, przyjazne gesty), unikanie
zbyt wielu informacji w krotkim czasie, podsumowanie
rozmowy, przedstawienie planu dziatania (badania propo-
nowane, konsultacje, plan leczenia), wyznaczenie terminu
kolejnej wizyty.

OCZEKIWANIA PACJENTA: by¢ wystuchanym, by¢
potraktowanym powaznie, spotka¢ kompetentny personel.

Jednym z elementéw Komunikacji jest SLUCHANIE.
Moze ono by¢: aktywne, empatyczne, otwarte, §wiadome.

CZTERY KROKI SKUTECZNEGO SELUCHANIA:
Stuchanie jest procesem aktywnym, wymagajacym na-
szego udzialu. Pelne rozumienie komunikacji wymaga
zadawania pytan i udzielania informacji zwrotnych. Po-
mocnym narzedziem jest parafrazowanie: powtarzanie
wlasnymi stowami tego, co kto§ powiedziat. Zapobiega
nieporozumieniom, pomaga zapamigtac tres¢ rozmowy,
zapobiega narastaniu zto$ci, tagodzi konflikty, utrudnia
porownywanie, osadzanie, sprzeciwianie.

Precyzowanie, to kolejne z wykorzystywanych sposo-
bow skutecznego stuchania. Polega na zadawaniu pytan
do momentu uzyskania petnej tresci, informacji. Pomaga
skupi¢ uwage stuchacza na wypowiadanych tresciach.
Informacja zwrotna to czwarty krok skutecznego stucha-
nia. Jest to informacja o reakcjach stuchajacego na to, co
kto$ powiedziat. Pomaga mowigcemu ocenié¢ skutecznosé
i znaczenie swojej wypowiedzi. Informacja zwrotna po-
winna by¢: natychmiastowa, szczera 1 wspierajaca.Zanim
podasz informacj¢ : ZAPYTAIJ, gdy pokoj wypetnig silne
emocje — UZNAJ, NAZWIJ JE. Nie ma nic ztego w od-
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powiedzi — NIE WIEM, jesli jednocze$nie pokazujesz, ze
popierasz chorego. Docen wartos¢ zwyktego stuchania —
PO PROSTU BADZ, NIE STARAJ SIE ROBIC NICZE-
GO NA SILE.

SPECYFIKA KONTAKTU Z PACJENTEM ZE
WZGLEDU NA ETAP CHOROBY

W kazdej fazie choroby pojawiajg si¢ charakterystycz-
ne dla niej sposoby reagowania pacjenta.

Pierwszy etap to reakcja na chorobg; najwazniejszym
celem, ktory chcemy osiagnac, jest akceptacja przez cho-
rego jego nowej sytuacji zdrowotnej i zmotywowanie go
do wprowadzenia zmian.

Drugi etap najczeSciej jest zwigzany z rozpoczeciem
leczenia. Wymaga to nauczenia pacjenta przestrzegania
zalecen. Na tym etapie moga pojawiac si¢ przejsciowe
kryzysy.

Trzeci etap to adaptacja lub pojawiajace si¢ czasem wy-
czerpanie, utrata wiary, poczucie malejacego wptywu na
przebieg leczenia. Choroba jest zwigzana ze stresem. Spo-
sob, w jaki pacjent radzi sobie z tym zjawiskiem, wptywa
na jakos$¢ rozwigzywania przez niego problemow. Szcze-
golnie istotne jest to w pierwszym etapie 1 w znacznym
stopniu zalezy od zachowan personelu wobec pacjenta.
Nalezy pamigtac, ze:

Moment zachorowania to sytuacja silnego stresu dla pa-
cjenta i jego bliskich.

Towarzyszenie pacjentowi i jego bliskim w trudnym okre-
sie po diagnozie pomaga w odzyskaniu rownowagi i osig-
ganiu stanu adaptacji do nowej sytuacji.

Istnieje scista zaleznos¢ pomigdzy poczgtkowymi emocja-
mi a pozniejszq gotowosciq do podjecia leczenia i radze-
nia sobie

DLATEGO

Badz blisko pacjenta i jego rodziny. Pokaz im, Ze nie sg
sami 1 mogg liczy¢ na twoja pomoc. Okaz zainteresowanie
tym, co przezywajg i zrozumienie ich trudnej sytuacji.

Stuchaj tak, aby nie obawiali si¢ zadawac pytan, wyra-
za¢ swoich emocji, ujawnia¢ niepewnos$ci i watpliwosci.
O chorobie moéw spokojnie, rzeczowo, unikaj zbednych
emocji i emocjonalnych sformutowan. Nie minimalizuj
znaczenia i powagi choroby. Na poczatku ograniczaj in-
formacje negatywne (zagrozenia, powiktania, trudnos$ci).
Sa wystarczajaco przestraszeni, ze w ogole dotknela ich
przewlekta choroba. Przekazuj wiadomo$ci wzbudzajace
nadziej¢ na pomyslny przebieg leczenia i dobra jakos¢
zycie pomimo choroby. STYLE RADZENIA SOBIE
Z CHOROBA PREZENTOWANE PRZEZ PACJEN-
TOW: postawa aktywna —duch walki—,.fighting spirit”
— 10% — potrzeba informacji, wspotdecydowanie, wybor
grupy wsparcia, poszukiwanie terapii komplementarnych,
zmiana stylu zycia, nowe cele, strategia pozytywnej oce-
ny sytuacji— daje poczucie kontroli; satysfakcja: ,,dobrze,
ze weze$nie wykryto”, choroba niesie korzystne zmiany,
praca, dom, odwrocenie uwagi od choroby — wybiera
przyjemne interesujace zajecia, postawa pasywna — bez-
radnosé, beznadziejno$¢, poddanie si¢ w walce, uczucie

bycia pokonanym, brak podjecia wysitku przystosowania,
stosowanie si¢ do zalecen, lecz brak podejmowania ini-
cjatywy, np. brak zglaszania nowych symptoméw zanim
zapytany, rezygnuje z pracy i hobby zanim choroba zmusi
do tego, stoicka — akceptacja (nie przejawia emocjonal-
nego dystresu), zyje bez zmian, nie chce moéwi¢ o choro-
bie, wiecznie zajety.

TRUDNY PACJENT

Wedhug wielu opinii personelu medycznego trudny pa-
cjent w swoim zachowaniu jest agresywny i roszczenio-
wy, nie§wiadomy swojego stanu, odmawiajacy leczenia,
moéwiacy o $mierci, nie pogodzony z sytuacja choroby.
Utrudnione jest rowniez komunikacja, relacje bywaja
utrudnione z tymi pacjenci, ktoérzy ujawniaja dodatkowe
problemy wynikajace z ich osobowosci i utrwalonych
zachowan, stanu emocjonalnego lub chordb towarzysza-
cych. Do tej grupy naleza:

chorzy okreslani jako ,,pacjenci z oporem”, matlomow-
ni, z depresja, chorzy okreslani jako ,,somatyzujgcy”, nad-
miernie gadatliwi, obcigzajacy emocjonalnie, nastawieni
lekowo. Czynniki determinujace opér pacjenta:

»Jestem zmuszony” — postawa ta wynika z braku moz-
liwosci samodzielnego podejmowania decyzji dotycza-
cych terapii.

,Nie tak” — pacjent ma wtasng teorig¢ leczenia odmien-
na niz proponowana terapia.

,Nie wierze” — pacjent okazuje nieufno$¢ wobec moz-
liwo$ci poradzenia sobie z chorobg i wobec skutecznosci
metody leczenia.

,Nie z toba” — pacjent ma zastrzezenia do osoby uczest-
niczgcej w procesie leczenia (uraz z przesztosci, brak do-
brej komunikacji).

,»Oplaca mi si¢ chorowa¢” — powody, dla ktérych pa-
cjent traktuje chorobe jako warto$¢, moga wynika¢ z:
checi zwrocenia na siebie uwagi, korzysci finansowej,
widokéw na rozwigzanie problemow zawodowych (renta)
i problemow rodzinnych (postawa skrzywdzonej przez los
ofiary).

Strach przed diagnoza.

Zte doswiadczenia wynikajace z dlugotrwatego kon-
taktu z osobg chorg na raka (inny chory w rodzinie: trud-
ny, ktopotliwy przebieg choroby, powiktania, $§mierc).

Pacjenci malomoéwni. Powody matomdéwnosci chore-
go:

Obecnos$¢ innych osob, takich jak inni pacjenci, studen-
ci czy odwiedzajacy.

Obawa pacjenta, ze wyrazanie gltosno swego problemu
moze prowadzi¢ do potwierdzenia najgorszych przeczué
dotyczacych rozpoznania.

Zaktopotanie i zawstydzenie z powodu natury dolegli-
wosci (np. alkoholizm, impotencja). Bariery kulturowe
i wynikajgca z nich niech¢¢ do rozmawiania o proble-
mach osobistych. Cechy osobowosci.

Gdy chory jest matoméwny, nalezy uzy¢ wszystkich
swoich umiejetnosci komunikacji werbalnej i niewerbal-
nej. Przydatne jest umiej¢tne stosowanie ciszy, pauzy.
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Przystowie, ze ,,milczenie jest ztotem”, dobrze si¢ spraw-
dza w tym przypadku.

Cierpliwosé, takt i czas poswiecony pacjentowi utatwia
mu przezwycigzenie przeszkod utrudniajacych ujawnie-
nie jego lekdw, obaw i potrzeb.

U innej grupy chorych osob stosujacych strategi¢ po-
szukiwania informacji w celu radzenia sobie ze stresem
obalanie mitow i dostarczanie rzetelnej wiedzy jest dosko-
natym sposobem ochrony przed niepokojem zwigzanym
z wlasng choroba.

Pacjenci z depresja. Wobec pacjentow depresyjnych
najbardziej zalecang technikg komunikacji jest aktywne
stuchanie (dajesz rozmowcy do zrozumienia, ze nie tylko
stuchasz, ale takze styszysz to, co on mowi 1 jest to dla
ciebie wazne). Nalezy uzywac parafrazowania, wyjasnia-
nia i personalizowania. To ostatnie polega na podawaniu
osobistych do$wiadczen z podobnych sytuacji lub podob-
nych odczué. Ten sposob zachowania pomaga innym czuc
si¢ mniej osamotnionym. Ponadto pokazuje, ze nie tylko
oni natrafiajg na trudnos$ci zyciowe i uczy, ze mozna so-
bie z nimi poradzi¢. Uwaga! Technike personalizowania
trzeba stosowaé z duzym wyczuciem. Kiedy za duzo mo-
wimy o sobie, odwracamy uwage od osoby, ktdra wlasnie

Samodzielnosé nrr-ls:qmarkr.pumme]

Przejawia sie w odniesieniu do

tkich zadan zawodowych, takze

tych, wykonywanych na zlecenie
innych osob

Samodzielnosé to mozliwoéé swobody
w podejmowaniu decyzji wynikajaca

z posiadanej wiedzy i doswiadczenia
zawodowego.

tu 1 teraz tej uwagi potrzebuje. Wazne! Ludzie w depresji
czesto szukajg zrodla swego samopoczucia w zachowa-
niach innych. Nie dajmy si¢ obarczy¢ poczuciem winy.
Sprobuj uswiadomi¢ pacjentowi, ze w chorobie nowotwo-
rowej zdarzajg si¢ stany obnizonego nastroju, ale istnieje
tez mozliwos¢ ich leczenia. Mozna zaproponowac kontakt
z psychologiem lub psychiatrg.

Pacjenci ,,somatyzujacy” Okreslani tak sa chorzy,
ktorzy stale zglaszaja nowe dolegliwosci, np. bol gtowy,
bol brzucha, drzenie konczyn, ostabienie, itp. Najbardziej
skuteczny sposob postepowania w ich przypadku spro-
wadza si¢ do nastepujacych dzialan: uznania objawow,
cierpienia, bezradnosci, zachgcenia do wspolnego poszu-
kiwania zrodet tych objawdw, objasnienia objawdw 1 me-
chanizmow ich powstawania w sposob zrozumialy dla
pacjenta, przedstawienia roznych opcji postgpowania do
wyboru, stopniowego zwigkszania udzialu pacjenta w po-
szukiwaniu rozwigzan, chwalenia pacjenta za pozytywne
zmiany (technika matych krokoéw). Nadmierna somatyza-
cja moZe rownie? sygnalizowac depresje!

Pacjenci nadmiernie gadatliwi. Wobec takich pacjen-
tow stosujemy taktyke umiejetnego powracania do glow-
nego tematu rozmowy, powtarzajac co jaki$ czas ten sam
zwrot, np. ,,Rozumiem, ze temat rodziny jest dla pani/
pana wazny, ale wré¢my do...”.

Pacjenci obciazajacy emocjonalnie. Nalezg tutaj pa-
cjenci, ktorzy: intryguja, manipuluja, wywieraja silne
wrazenie, bardzo cigzko chorzy, przerywajacy leczenie.

Pacjenci nastawieni lekowo. Charakteryzuja si¢: nad-
wrazliwoscig na krytycyzm, podatno$cig na zranienie,
hipochondria, stabg lub pozorng wspotpraca, nadmierng
koncentracja na szczegdtach.

Przy nastawieniu lgkowym kazda informacja bedzie
analizowana z wychwyceniem negatywnych tresci. Wow-
czas wszelkiego rodzaju mity dotyczace choroby nowo-
tworowej ze zwigkszong silg podsycaja dystres chorego.
Lgk 1 nieche¢ wobec choroby nowotworowej mogg wzbu-
dza¢ tendencje do unikania wiedzy na jej temat. Szcze-
golnie wtedy, gdy wiedza ta na poziomie nieswia-
domym jest psychologicznie zagrazajaca. Moze na
przyktad przypominac o przykrych doswiadczeniach
zwigzanych z choroba bliskiej osoby i1 budzi¢ Igk
przed powtdrzeniem tych doswiadczen. Wyniki ba-
dan wskazuja, ze unikanie wiedzy na temat choroby
nie sprzyja adaptacji psychologicznej po otrzyma-
niu diagnozy Co wigcej, osoby chore, ktore stosu-
ja strategie unikania do radzenia sobie ze stresem
zwigzanym z chorobg nowotworowsa, do$wiadcza-
ja mniejszego wsparcia ze strony bliskich oséb, co
moze thumaczy¢ ich gorsza adaptacje i codzienne
funkcjonowanie.

Praktyczne rady:

Pomo?z pacjentowi wyrazié lek (jak sie czuje).
Stuchaj, nie oceniaj, daj wyraz zrozumieniu.
Ukierunkowuj skargi w strong konstruktywng.
Dyskretnie wzmacniaj (ale nie na sile) i mobilizuj.
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Osrodek
ksztatcenia podyplomowego

27 listopada 2015 roku
w Osrodku Ksztatcenia Pody-
plomowego Kadr Medycznych
Swietokrzyskiej Izby Pielegnia-
rek i Potoznych w Kielcach 26
osob rozpoczeto szkolenie
specjalizacyjne w dziedzinie
pielegniarstwa anestezjolo-
gicznego i intensywnej opieki
medycznej.
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8potkanie po latach

Bardzo wzruszajace byto spotkanie klasy B Liceum
Medycznego w Kielcach, rocznik ktory ukonczyt ksztal-
cenie w roku 1985 r. Nasza wychowawczynia byta Pani
Maria Sokulska (nie udato si¢ nam znalez¢ kontaktu z na-
sza wychowawczyniag). Ponizej na zdjeciu
nasza Pani Dyrektor.

Udato nam si¢ od-
tworzy¢ liste klasy (dzigki naszej kolezance
Matgosi Hajdukiewicz), a bylo nas 32: Adamiec Teresa,
Bedla Lucyna, Blaszczyk Jolanta, Bozeta Lidia, Buch-
cic Stanislawa, Chaber Zdzistawa, Falkowska Joanna,
Ghuch Boguslawa, Grzedowicz Katarzyna, Hajdukiewicz
Matgorzata, Jaworska Urszula, Kaczor Krystyna, Kaleta
Teresa, Karas Grazyna, Kleszcz Beata, Kotwica Malgo-
rzata, Latkowska Barbara, Lis Grazyna, Lisowska Dorota,
Muszynska Joanna, Nowak Renata, Osetka Teresa, Ozga

= i

J . ) . ‘
edyne zdjecie 7 naszq Panig Wychowq wezyniq Marig S, okulskq

algorzata, Patrzatek Marzanna, Parkita Halina, Pawe-
lec Anna, Przygodzka Ewa, Samulewicz Irmina, Sroka
Barbara, Szymczyk Bozena, Swierczyfiska Krystyna,
awadzka Alina.

SpotkalySmy sie z niezwykle waznego powo-
du — kazda z nas w biezacym roku ukonczyta 50 lat!
a czujemy si¢ nadal jak nastolatki. Nie ukrywamy, ze
iatySmy poczatkowo problem z rozpoznaniem sig,
ale trwato to tylko chwilke. Oczywiscie na poczatku
wspomnienia zwigzane ze szkota, fajnymi 1 ciekawymi
przypadkami jakie nas spotykaty podczas pobytu w szko-
le, pierwsze praktyki szpitalne ... matura, dyplom ...

Praca zawodowa porozrzucala nas po catej Polsce
ale i po Europie. Wszystkie dosztysmy do wniosku, ze
Liceum Medyczne $wietnie przygotowato nas do pracy
zawodowej. JesteSmy bardzo dobrymi i cenionymi piele-
gniarkami. Rozmowom, wspomnieniom nie byto konca —
z trudem rozstaty$my si¢ przed switem.

Spotkanie, udato si¢ zorganizowaé dzicki ogromnej
determinacji 1 zaangazowaniu naszej kolezanki klasowej
Joli Btaszczyk ale i nas wszystkich. Ze spotka-
nia mamy setki bardzo fajnych fotek, a to dzieki
Lucynce Bedli. Mamy nadzieje, ze ,,za kolejna
chwile” zorganizujemy spotkanie, powspomina-
my .. tylko... czy si¢ poznamy?

Wszystkie stwierdzitySmy, ze Liceum Me-
dyczne w Kielcach, bylo wyjatkowa szkola
a wiezi, ktore stworzyto sg nierozerwalne.

Jako juz starsze kolezanki po fachu mamy re-
fleksje, dziewczyny spotykajcie sig, wspominaj-
cie, wymieniajcie poglady — bardzo to wzmac-
nia nasza grupe zawodowa. A jak si¢ to robi? ...
spontanicznie, tylko nalezy mie¢ taka Jolg — jak
u nas.

Bozena Stymczyk
Nasze spotkanie — zupelnie szczesliwym zhiegiem okolicznosci
— uswietnila Zosia Malas nasza Przewodniczgca SIPiP.
Dyskusjom nie bylo konca



Podziekowania

Dla personelu Oddziatu Wewnetrznego Szpitala Powiatowego w Skariysku-Kamiennej
za troskliwg i profesjonalng opieke nad pacjentkq

MIECZYSEAWA JAROMIN

za wsparcie, zrozumienie i okazang serdecznosé w tak trudnych chwilach
dziekuje corka Izabela Nawrot 7 rodzing

Podziekowania dla

ELZBIETY RUTKOWSKIEJ

za wsgystkie dni, ktore przeiylismy w ciggu 40 letniej Twojej pracy
Jestesmy wdzieczni za kaidg pogodng chwile, za usmiech, i dobre rady...
W ciggu tych wszystkich lat bytas dla nas najlepszq koleZankg,
na ktorej zawsze mozna polegaé, ktora zawsze stuiy pomocq i wsparciem.
Za to wszystko pragniemy dzisiaj podziekowad, sktadajgc najlepsze ;yczenia na dalsze lata

kolezanki ze Swigtokrzyskiego Centrum Rehabilitacji w Czarnieckiej Gorze
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Pielggniarce Koordynujgcej
Swietokrzyskiego Centrum Ratownictwa Medycznego i Transportu Sanitarnego w Kielcach,
oddzial Busko-Zdroj w zwiqzku 7 przejsciem na emeryture
podziekowania za wieloletnig, pelng poswiecenia i oddania prace
wraz z Zyczeniami zdrowia i pomysinosci

skladajq: Dyrekcja, Przeloiona Pielegniarek,
Kolezanki i Koledzy SCRM i TS
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,,8q chwile co dlugo w pamieci zostajq
choc¢ czas uplywa, nie przemijajq.
Sq tez osoby, ktore poznane
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nie bedg nigdy zapomniane.

Pielegniarce

ZDZISEAWIE MELODAWSKIEJ

w gwigzku 7 przejsciem na emeryture
serdeczne podzigkowania za wieloletnig prace, pelng poswiecenia,
Zyczliwosé i dobro okazywane wspolpracownikom i pacjentom
wraz 7 Zycgeniami zdrowia, pogody ducha oraz wszelkiej pomysinosci na dalsze lata Zycia

skladajq: Dyrekcja, Pielegniarka PrzeloZona,
dyspozytorzy medyczni, pielegniarki, pielegniarze,
ratownicy medyczni SCRM i TS w Kielcach



