MAJEWSKI Kancelaria Radcowska

ul. Nowy Swiat 32A/317 25-522 Kielce
t.kom.601 170 700

radca prawny Przemystaw Majewski
Okregowa Izba Radcow Prawnych w Kielcach KIL-K 808

Kielce 11 maja 2015r.
Opinia prawna

sporzgdzona na podstawie art.6 ust.1 w zw. z art.8 ust.1 ustawy z 6 lipca 1982 r.
o radcach prawnych (Dz.U. t. jednolity z 2002, nr 123, poz. 1059 z pd6zn. zm.)
opisujgca problem interpretacyjny zwigzany z kompetencjami zawodowymi
pielegniarki:
Czy podanie przez pielegniarke kontrastu pacjentowi drogg dozylng potrzebnego do
wykonania badan radiologicznych wynika z prawa wykonywania zawodu pielegniarki
- wykonywanie iniekcji dozylnych, czy tez wymaga to dodatkowego przeszkolenia
certyfikowanego.

Kompetencje zawodowe pielegniarki sg okreslone w art.4 ustawy z dnia 15 lipca
2011 roku o zawodach pielegniarki i potoznej (Dz.U. nr 174, poz.1039 z p6zn.zm.), w
dalszej czesci opracowania zwang ustawg. Szczegdlne znaczenie dla opiniowanej
kwestii, majg kompetencje wymienione w art.4 ust.1 pkt 4 i 5 ustawy. Zawod
pielegniarki i potoznej moze wykonywaé¢ osoba posiadajgca prawo wykonywania
zawodu stwierdzone albo przyznane przez wtasciwg okregowg rade pielegniarek i
potoznych, co oznacza, ze wykonywanie czynnosci zawodowych przez pielegniarke
wymaga posiadania przez nig prawa wykonywania zawodu pielegniarki i
odpowiednio wykonywanie czynnosci zawodowych przez potozng wymaga
posiadania prawa wykonywania zawodu potoznej. Ponadto kierujgc sie zasadg
samodzielnosci zawodow pielegniarki i potoznej zawartej w art.2 ustawy
jednoznacznie nalezy stwierdzi¢, ze sg to zawody odrebne w zakresie kompetenciji i
uprawnien zawodowych, cho¢ oczywiscie cze$¢ tych uprawnien sie pokrywa z racji
miejsca i charakteru udzielania $wiadczeh zdrowotnych. Dodatkowo ustawodawca
natozyt na pielegniarki i potozne obowigzek statego aktualizowania swojej wiedzy i
umiejetnosci zawodowych oraz dat prawo do doskonalenia zawodowego w réznych
rodzajach ksztatcenia podyplomowego, co wprost wynika z tresci art. 61 ustawy.

Poniewaz ustawodawca jako naczelng zasade wykonywania zawodu wskazat
jego samodzielnos¢, to w celu zapewnienia wiasciwego poziomu $wiadczen
wykonywanych samodzielnie przez pielegniarke (potozng), Minister Zdrowia otrzymat
w art.6 ustawy delegacje ustawowg do
okreslenia po zasiegnieciu opinii Naczelnej Rady Pielegniarek i Potoznych, w drodze
rozporzadzenia:

1) rodzaju i zakresu Swiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i
rehabilitacyjnych, ktére moga by¢ udzielane samodzielnie bez zlecenia lekarskiego
przez pielegniarke i potozna,

2) wykazu produktéw leczniczych oraz srodkow pomocniczych, do stosowania

ktorych sg uprawnione pielegniarki i potozne samodzielnie bez zlecenia
lekarskiego,
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3) rodzaju materiatéw, ktére mogg by¢ pobierane przez pielegniarke i potozng do
celdéw diagnostycznych samodzielnie bez zlecenia lekarskiego,
4) rodzaju i zakresu medycznych czynnosci ratunkowych wykonywanych przez
pielegniarke,
5) wykazu badan diagnostycznych do samodzielnego przeprowadzania przez
pielegniarke i potozng
- biorgc pod uwage niezbedne kwalifikacje oraz wymagany zakres umiejetnosci i
obowigzkow.

Do dnia sporzadzenia niniejszych wyjasnien Minister nie wykonat
przedmiotowej delegaciji, wiec zgodnie z art.102 ust. 1 przepisy wykonawcze wydane
na podstawie art. 6, art. 8b, art. 8c ust. 3 i 10, art. 10e ust. 3, art. 10h ust. 5, art. 10s
ust. 2, art. 10u, art. 11 ust. 41 5, art. 12 ust. 3, art. 16 ust. 10 i art. 20 ust. 8 ustawy z
dnia 5 lipca 1996 r. o zawodach pielegniarki i potoznej (Dz.U. z 2009 r. Nr 151, poz.
1217, z pozn. zm.), zachowujg moc do dnia wejScia w zycie przepisow
wykonawczych wydanych na podstawie art. 6, art. 27 ust. 10, art. 34, art. 41 ust. 2,
art. 54 ust. 5, art. 60 i art. 74 ustawy z 15 lipca 2011 roku

Oznacza to, ze rozporzgdzenie Ministra Zdrowia w sprawie rodzaju i zakresu
Swiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych
udzielanych przez pielegniarke albo potozng samodzielnie bez zlecenia lekarskiego z
dnia 7 listopada 2007 r. (Dz.U. Nr 210, poz. 1540) nadal zachowuje moc
obowigzujgcg. W paragrafie 1 tego rozporzgdzenia okreslone zostaty zakresy dziatan
gdzie pielegniarka jest uprawniona do wykonywania samodzielnie bez zlecenia
lekarskiego:
1) Swiadczenia zapobiegawcze:
a) prowadzenie poradnictwa w zakresie samoopieki w zyciu z chorobg i
niepetnosprawnoscig w stosunku do cztowieka chorego i jego rodziny,
b) psychoedukacje chorych z zaburzeniami psychicznymi i uzaleznieniami
oraz ich rodzin, pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego,
c) prowadzenie poradnictwa w zakresie zywienia dorostych oraz dzieci
zdrowych,
d) prowadzenie poradnictwa w zakresie Zzywienia dzieci chorych, pod
warunkiem uzyskania tytutu specjalisty w dziedzinie pielegniarstwa
pediatrycznego,
e) prowadzenie poradnictwa w zakresie sprawowania opieki nad dzieémi z
grup dyspanseryjnych, pod warunkiem odbycia kursu kwalifikacyjnego w
zakresie pielegniarstwa w srodowisku nauczania i wychowania lub uzyskania
tytutu specjalisty w dziedzinie pielegniarstwa pediatrycznego,
f) pielegnacje skoéry i bton Sluzowych 2z zastosowaniem S$rodkow
farmaceutycznych i materiatdbw medycznych,
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g) wykonywanie szczepien ochronnych w ramach kalendarza szczepien i na
Zlecenie wifasciwych jednostek organizacyjnych stuzby zdrowia oraz
wystawianie zwigzanych z tym zaswiadczen, pod warunkiem odbycia kursu
specjalistycznego,

h) organizacje izolacji chorych zakaznie w miejscach publicznych i w
warunkach domowych;

2) Swiadczen diagnostyczne:
a) wykonywanie badania fizykalnego, pod warunkiem uzyskania tytutu
specjalisty w dziedzinie pielegniarstwa,
b) wykonywanie badania fizykalnego umozliwiajgcego wczesne wykrywanie
choréb sutka, pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego,
c) kierowanie na badania diagnostyczne lub pobieranie materiatbw do badan
diagnostycznych, pod warunkiem uzyskania tytutu specjalisty w dziedzinie
pielegniarstwa, (rodzaje badan diagnostycznych i materiatéw do tych badan,
okresla zatgcznik nr 1 do rozporzgdzenia),
d) kierowanie na badania Iub pobieranie materiatbw do badan
bakteriologicznych (mocz, kat, plwocina, wymazy z nosa, gardta i narzgdéw
ptciowych i inne wydzieliny), pod warunkiem uzyskania tytutu specjalisty w
dziedzinie pielegniarstwa,
e) wykonywanie testow diagnostycznych dla oznaczenia ciat ketonowych i
glukozy we krwi i w moczu,
f) oznaczanie glikemii za pomocg glukometru,
g) wykonywanie badan przesiewowych oraz kierowanie do lekarzy, pod
warunkiem odbycia kursu kwalifikacyjnego w zakresie pielegniarstwa w
srodowisku nauczania i wychowania lub w zakresie pielegniarstwa
Srodowiskowego (rodzinnego),
h) wykonywanie EKG, pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego,
I) wykonywanie pulsoksymetrii,
j) wykonywanie pomiaréw stezenia gazoéw biorgcych udziat w procesie
oddychania (gazometrii, kapnometrii), pod warunkiem odbycia Kkursu
kwalifikacyjnego w zakresie anestezjologii i intensywnej terapii,
k) ocene wydolnosci oddechowej metodg spirometrii.
I) wstepng ocene ciezkosci urazéw i organizacje bezpiecznego transportu
chorego,
m)ocene stopnia i powierzchni oparzen oraz podjecie dziatan leczniczych w
ramach pomocy przedlekarskiej, pod warunkiem odbycia kursu
specjalistycznego,
n) ocene stanu swiadomosci chorego z wykorzystaniem wiasciwych metod
oceny (schematoéw, klasyfikacji), pod warunkiem odbycia kursu
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kwalifikacyjnego w zakresie anestezjologii i intensywnej terapii lub uzyskania
tytutu specjalisty w dziedzinie pielegniarstwa,

0) ocene poziomu znieczulenia pacjenta oraz relaksometrie, pod warunkiem
uzyskania tytutu specjalisty w dziedzinie pielegniarstwa w zakresie
anestezjologii i intensywnej terapii,

p) prowadzenie bilansu wodnego,

g) ocene stopnia przewodnienia pacjenta dializowanego, pod warunkiem
odbycia kursu specjalistycznego,

r) ocene i monitorowanie bolu oraz innych objawow u przewlekle chorych
objetych opiekg paliatywng oraz ocene wydolnosci fizycznej chorego, pod
warunkiem odbycia kursu specjalistycznego,

s) ocene jakosci zycia chorego objetego opiekg paliatywng, pod warunkiem
odbycia kursu specjalistycznego;

3) Swiadczenia lecznicze:
a) ustalanie diety w zywieniu ludzi chorych w oparciu o obowigzujgce w tym
zakresie wytyczne,
b) dobdr i wykorzystanie roznych technik karmienia u chorych,
c) zakfadanie zgtebnika do zotgdka i odbarczenie tresci,
d) wykonywanie zabiegdéw z zastosowaniem ciepta i zimna,
e) zakladanie cewnika do pecherza moczowego i usuwanie zatozonego
cewnika,
f) ptukanie pecherza moczowego,
g) wykonywanie zabiegéw doodbytniczych (lewatywa, wlewka, kroplowka),
h) dobor sposobdw i opatrywanie oparzen, ran, odlezyn (do IlI° witgcznie) oraz
przetok, pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego,
i) zdejmowanie szwow, pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego,
j) dorazne podawanie tlenu,
k) tlenoterapie, pod warunkiem uzyskania tytutu specjalisty w dziedzinie
pielegniarstwa,
[) wykonywanie inhalaciji,
m) stosowanie baniek lekarskich,
n) wykonywanie kaniulacji zyt obwodowych,
0) podawanie dozylne lekoéw oraz kroplowe przetaczanie dozylne ptynéw w
ramach postepowania w resuscytacji krgzeniowo-oddechowej wedtug
obowigzujgcych standardow postepowania w stanach naglgcych, pod
warunkiem odbycia kursu specjalistycznego,
p) dorazng modyfikacje statej dawki leczniczej insuliny krétkodziatajgcej,
q) kroplowe przetaczanie dozylne pityndw, podawanie dozylne lekow
(Heparinum, Natrium Chloratum 0,9 %, Glucosum 5 %, Natrium Chloratum 10
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%, Calcium 10 %) oraz modyfikacje ich dawki, w trakcie trwania dializy,
zgodnie z planem leczenia ustalonym dla danego pacjenta oraz
obowigzujgcymi w danym zaktadzie opieki zdrowotnej standardami, pod
warunkiem odbycia kursu specjalistycznego,

r) dorazng modyfikacje dawki leczniczej leku przeciwbolowego i lekéw
stosowanych w celu tagodzenia innych dokuczliwych objawow (dusznosé,
nudnosci, wymioty, lek, delirium) u chorych objetych opiekg paliatywng, pod
warunkiem odbycia kursu specjalistycznego,

s) podawanie na zlecenie lekarskie dozylne, zewnatrzoponowe i podskorne
lekow tagodzgcych dokuczliwe objawy u chorych objetych opiekg paliatywna,
z uwzglednieniem nowoczesnych technik (stosowanie analgezji sterowanej
przez chorego - PCA, ciggtego podawania lekéw i ptyndw podskoérnie przy
uzyciu zestawu "Buterfly" oraz infuzorow), pod warunkiem odbycia kursu
specjalistycznego,

t) przygotowanie chorych (i ich rodzin) leczonych metodami: Ciggta
Ambulatoryjna Dializa Otrzewnowa (CADO), Automatyczna Dializa
Otrzewnowa (ADO) i hemodializa oraz hiperalimentacja - do wspétudziatu w
prowadzonym leczeniu, pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego,

u) wykonywanie intubacji dotchawiczej w sytuacjach nagtych, pod warunkiem
uzyskania tytutu specjalisty w dziedzinie pielegniarstwa w zakresie
anestezjologii i intensywnej terapii,

w) wykonywanie defibrylacji, pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego,
X) zastosowanie unieruchomienia przy ztamaniach kos$ci i zwichnieciach oraz
przygotowanie chorego do transportu,

y) zlecanie transportu chorego,

z) prowadzenie psychoterapii podstawowej oraz wykorzystanie elementow
psychoterapii kwalifikowanej, pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego;

4) Swiadczenia rehabilitacyjne:
a) prowadzenie rehabilitacji przytézkowej w celu zapobiegania powikfaniom
wynikajgcym z unieruchomienia,
b) prowadzenie usprawniania ruchowego (siadanie, pionizacja, nauka
chodzenia, nauka samoobstugi),
c) prowadzenie aktywizacji podopiecznych z wykorzystaniem elementéow
terapii zajeciowej, pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego,
d) prowadzenie terapii kreatywnej i rehabilitacji chorych wymagajgcych opieki
paliatywnej, pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego,
e) prowadzenie instruktazu w zakresie treningu pecherza moczowego u
chorych z problemem nietrzymania moczu, pod warunkiem odbycia kursu
specjalistycznego,
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f) prowadzenie instruktazu w zakresie hartowania i ksztattowania kikuta
amputowanej konczyny, pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego,

g) rehabilitacje podopiecznych z zaburzeniami psychicznymi, pod warunkiem
odbycia kursu specjalistycznego,

h) wnioskowanie o objecie opiekg spoteczng, pod warunkiem odbycia kursu
kwalifikacyjnego w zakresie pielegniarstwa srodowiskowego (rodzinnego).

Ponadto zgodnie z dyspozycjg paragrafu 4 rozporzgdzenia w zwigzku z
samodzielnym wykonywaniem swiadczen leczniczych pielegniarka jest uprawniona
do podania pacjentowi doraznie w nagtych wypadkach bez zlecenia lekarza lekow
zamieszczonych w wykazie stanowigcym zatgcznik nr 3 do rozporzadzenia, a nadto
pielegniarka zatrudniona w zakfadzie opieki zdrowotnej informuje bez zbednej zwtoki
lekarza o samodzielnym wykonaniu swiadczen wymienionych w § 1 oraz o podanych
lekach. Przepis ten stosuje sie odpowiednio do pielegniarki wykonujgcej opieke nad
pacjentem poza zaktadem opieki zdrowotnej, jezeli w jej obecnosci pacjent zostanie
objety opiekg lekarskg, czyli np. w sytuacji uzyskania od lekarza zlecenia wykonania
okreslonej czynnosci (Swiadczenia zdrowotnego).

Poniewaz wymienione w rozporzadzeniu wykonawczym swiadczenia nie
obejmuja samodzielnego wykonania swiadczenia polegajagcego na podaniu
kontrastu, co oznacza, ze wylacznie jest to dopuszczalne na zlecenie lekarskie.
Takie stanowisko ma oparcie wprost o norme kompetencyjng zawartg w §58
rozporzgdzenia Ministra Zdrowia w sprawie warunkéw bezpiecznego stosowania
promieniowania jonizujgcego dla wszystkich rodzajow ekspozycji medycznej z dnia
18 lutego 2011 r. tekst jednolity z dnia 26 kwietnia 2013 r. (Dz.U. z 2013 r. poz. 1015),
albowiem w ustepie 2 Minister okreslit, ze procedury z zakresu radiologii zabiegowej
sg wykonywane przez lekarzy posiadajgcych specjalizacje w dziedzinach, w ktérych
sg one stosowane, i jedynie w zakresie odpowiadajgcym tej specjalizacji. Z kolei
ustep 4 daje uprawnienie lekarzom, o ktérych mowa w ust. 3, do zlecania
pielegniarkom wykonanie technicznych elementéw procedur medycznych, w ktérych
uzywane sg produkty radiofarmaceutyczne. Lekarze ci sprawujg nadzér nad
wykonywaniem zleconych czynnosci, co oczywiscie powinno mie¢ odzwierciedlenie
w__dokumentacji medycznej, jest to bowiem informacja istotna dla procesu
diagnostycznego, leczniczego lub pielegnacyjnego w rozumieniu rozporzgdzenia
Ministra Zdrowia w sprawie rodzajow i zakresu dokumentacji medycznej oraz
sposobu jej przetwarzania z dnia 21 grudnia 2010 r. tekst jednolity z dnia 6 czerwca
2013 r. (Dz.U. z 2014 r. poz. 177).

Ponadto ustawa z dnia 29 listopada 2000 roku Prawo atomowe (tekst jednolity
z Dz.U. z 2014 roku, poz.1512) w przepisach wykonawczych szczegétowo okresla
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kompetencje personelu, gdzie jezeli procedury medyczne tego wymagajg, w
jednostce ochrony zdrowia w pracowniach rentgenowskich zatrudnia sie pielegniarki
posiadajgce umiejetnosci w_zakresie procedur zabiegowych, a takze w zakresie
obstugi strzykawek automatycznych (§8 Rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie
minimalnych wymagan dla jednostek ochrony zdrowia udzielajgcych sSwiadczen
zdrowotnych z zakresu rentgenodiagnostyki, radiologii zabiegowej oraz diagnostyki i
terapii radioizotopowej chorob nienowotworowych z dnia 27 marca 2008 r. (Dz.U. Nr
59, poz. 365).

Inaczej natomiast zostaly okresSlone kompetencje pielegniarki w sytuacji
wykonywania procedur radiologii zabiegowej naczyniowej. W tym przypadku
zapewnia sie podczas trwania procedury opieke anestezjologiczng lekarza
specjalisty w dziedzinie anestezjologii i intensywnej terapii oraz pielegniarki, ktora
posiada tytut specjalisty w dziedzinie pielegniarstwa anestezjologicznego i
intensywnej opieki lub ktéra ukonczyta kurs kwalifikacyjny z tej dziedziny. W
przypadku procedur radiologii zabiegowej nienaczyniowej udziat tych oséb okreslony
jest opisem wiasciwej procedury ustalonej w sposob okreslony w przepisach
wydanych na podstawie art. 33g ust. 15 ustawy (§9 rozporzadzenia).

Tym samym w oparciu o opisany wyzej stan prawny mozna wskazaé
nastepujace konkluzje:

1. Srodek kontrastowy (cieniujgcy) moze byé podany przez pielegniarke wytgcznie
na zlecenie uprawnionego lekarza

2. Podczas zabiegéw diagnostycznych, $rodek kontrastujgcy mogg podawac
wytgcznie pielegniarki posiadajgce umiejetnoSci w  zakresie procedur
zabiegowych, a takze w zakresie obstugi strzykawek automatycznych.
Umiejetnosci te powinny by¢ potwierdzone szkoleniem zakonczonym wydaniem
potwierdzenia uzyskanych umiejetnosci.

3. Wyzszy prog kompetencji jest przewidziany przy udziale pielegniarki w
procedurach radiologii zabiegowej gdzie od pielegniarki wymaga sie tytutu
specjalisty w dziedzinie pielegniarstwa anestezjologicznego i intensywnej opieki
lub ukonczenia kursu kwalifikacyjnego z tej dziedziny.
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