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Kielce 11 maja 2015r. 
Opinia prawna 

sporządzona na podstawie art.6 ust.1 w zw. z art.8 ust.1 ustawy z 6 lipca 1982 r. 
o radcach prawnych (Dz.U. t. jednolity z 2002, nr 123, poz. 1059 z późn. zm.) 
opisująca problem interpretacyjny związany z kompetencjami zawodowymi 
pielęgniarki: 
Czy podanie przez pielęgniarkę kontrastu pacjentowi drogą dożylną potrzebnego do 
wykonania badań radiologicznych wynika z prawa wykonywania zawodu pielęgniarki 
- wykonywanie iniekcji dożylnych, czy też wymaga to dodatkowego przeszkolenia 
certyfikowanego. 

Kompetencje zawodowe pielęgniarki są określone w art.4 ustawy z dnia 15 lipca 
2011 roku o zawodach pielęgniarki i położnej (Dz.U. nr 174, poz.1039 z późn.zm.), w 
dalszej części opracowania zwaną ustawą. Szczególne znaczenie dla opiniowanej 
kwestii, mają kompetencje wymienione w art.4 ust.1 pkt 4 i 5 ustawy. Zawód 
pielęgniarki i położnej może wykonywać osoba posiadająca prawo wykonywania 
zawodu stwierdzone albo przyznane przez właściwą okręgową radę pielęgniarek i 
położnych, co oznacza, że wykonywanie czynności zawodowych przez pielęgniarkę  
wymaga posiadania przez nią prawa wykonywania zawodu pielęgniarki i 
odpowiednio wykonywanie czynności zawodowych przez położną wymaga 
posiadania prawa wykonywania zawodu położnej. Ponadto kierując się zasadą 
samodzielności zawodów pielęgniarki i położnej zawartej w art.2 ustawy 
jednoznacznie należy stwierdzić, że są to zawody odrębne w zakresie kompetencji i 
uprawnień zawodowych, choć oczywiście część tych uprawnień się pokrywa z racji 
miejsca i charakteru udzielania świadczeń zdrowotnych. Dodatkowo ustawodawca 
nałożył na pielęgniarki i położne obowiązek stałego aktualizowania swojej wiedzy i 
umiejętności zawodowych oraz dał prawo do doskonalenia zawodowego w różnych 
rodzajach kształcenia podyplomowego, co wprost wynika z treści art. 61 ustawy. 

Ponieważ ustawodawca jako naczelną zasadę wykonywania zawodu wskazał 
jego samodzielność, to w celu zapewnienia właściwego poziomu świadczeń 
wykonywanych samodzielnie przez pielęgniarkę (położną), Minister Zdrowia otrzymał 
w art.6 ustawy delegację ustawową do  

określenia po zasięgnięciu opinii Naczelnej Rady Pielęgniarek i Położnych, w drodze 
rozporządzenia: 

1)  rodzaju i zakresu świadczeń zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i 
rehabilitacyjnych, które mogą być udzielane samodzielnie bez zlecenia lekarskiego 
przez pielęgniarkę i położną, 
2)  wykazu produktów leczniczych oraz środków pomocniczych, do stosowania 
których są uprawnione pielęgniarki i położne samodzielnie bez zlecenia 
lekarskiego, 
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3)  rodzaju materiałów, które mogą być pobierane przez pielęgniarkę i położną do 
celów diagnostycznych samodzielnie bez zlecenia lekarskiego, 
4)  rodzaju i zakresu medycznych czynności ratunkowych wykonywanych przez 
pielęgniarkę, 
5)  wykazu badań diagnostycznych do samodzielnego przeprowadzania przez 
pielęgniarkę i położną 

- biorąc pod uwagę niezbędne kwalifikacje oraz wymagany zakres umiejętności i 
obowiązków. 

Do dnia sporządzenia niniejszych wyjaśnień Minister nie wykonał 
przedmiotowej delegacji, więc zgodnie z art.102 ust. 1 przepisy wykonawcze wydane 
na podstawie art. 6, art. 8b, art. 8c ust. 3 i 10, art. 10e ust. 3, art. 10h ust. 5, art. 10s 
ust. 2, art. 10u, art. 11 ust. 4 i 5, art. 12 ust. 3, art. 16 ust. 10 i art. 20 ust. 8 ustawy  z 
dnia 5 lipca 1996 r. o zawodach pielęgniarki i położnej (Dz.U. z 2009 r. Nr 151, poz. 
1217, z późn. zm.), zachowują moc do dnia wejścia w życie przepisów 
wykonawczych wydanych na podstawie art. 6, art. 27 ust. 10, art. 34, art. 41 ust. 2, 
art. 54 ust. 5, art. 60 i art. 74 ustawy z 15 lipca 2011 roku 

 
Oznacza to, że rozporządzenie Ministra Zdrowia w sprawie rodzaju i zakresu 
świadczeń zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych 
udzielanych przez pielęgniarkę albo położną samodzielnie bez zlecenia lekarskiego z 
dnia 7 listopada 2007 r. (Dz.U. Nr 210, poz. 1540) nadal zachowuje moc 
obowiązującą. W paragrafie 1 tego rozporządzenia określone zostały zakresy działań 
gdzie pielęgniarka jest uprawniona do wykonywania samodzielnie bez zlecenia 
lekarskiego: 
1) świadczenia zapobiegawcze: 

a) prowadzenie poradnictwa w zakresie samoopieki w życiu z chorobą i 
niepełnosprawnością w stosunku do człowieka chorego i jego rodziny, 
b) psychoedukację chorych z zaburzeniami psychicznymi i uzależnieniami 
oraz ich rodzin, pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego, 
c) prowadzenie poradnictwa w zakresie żywienia dorosłych oraz dzieci 
zdrowych, 
d) prowadzenie poradnictwa w zakresie żywienia dzieci chorych, pod 
warunkiem uzyskania tytułu specjalisty w dziedzinie pielęgniarstwa 
pediatrycznego, 
e) prowadzenie poradnictwa w zakresie sprawowania opieki nad dziećmi z 
grup dyspanseryjnych, pod warunkiem odbycia kursu kwalifikacyjnego w 
zakresie pielęgniarstwa w środowisku nauczania i wychowania lub uzyskania 
tytułu specjalisty w dziedzinie pielęgniarstwa pediatrycznego, 
f) pielęgnację skóry i błon śluzowych z zastosowaniem środków 
farmaceutycznych i materiałów medycznych, 
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g) wykonywanie szczepień ochronnych w ramach kalendarza szczepień i na 
zlecenie właściwych jednostek organizacyjnych służby zdrowia oraz 
wystawianie związanych z tym zaświadczeń, pod warunkiem odbycia kursu 
specjalistycznego, 
h) organizację izolacji chorych zakaźnie w miejscach publicznych i w 
warunkach domowych; 

 
2) świadczeń diagnostyczne: 

a) wykonywanie badania fizykalnego, pod warunkiem uzyskania tytułu 
specjalisty w dziedzinie pielęgniarstwa, 
b) wykonywanie badania fizykalnego umożliwiającego wczesne wykrywanie 
chorób sutka, pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego, 
c) kierowanie na badania diagnostyczne lub pobieranie materiałów do badań 
diagnostycznych, pod warunkiem uzyskania tytułu specjalisty w dziedzinie 
pielęgniarstwa, (rodzaje badań diagnostycznych i materiałów do tych badań, 
określa załącznik nr 1 do rozporządzenia), 
d) kierowanie na badania lub pobieranie materiałów do badań 
bakteriologicznych (mocz, kał, plwocina, wymazy z nosa, gardła i narządów 
płciowych i inne wydzieliny), pod warunkiem uzyskania tytułu specjalisty w 
dziedzinie pielęgniarstwa, 
e) wykonywanie testów diagnostycznych dla oznaczenia ciał ketonowych i 
glukozy we krwi i w moczu, 
f) oznaczanie glikemii za pomocą glukometru, 
g) wykonywanie badań przesiewowych oraz kierowanie do lekarzy, pod 
warunkiem odbycia kursu kwalifikacyjnego w zakresie pielęgniarstwa w 
środowisku nauczania i wychowania lub w zakresie pielęgniarstwa 
środowiskowego (rodzinnego), 
h) wykonywanie EKG, pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego, 
i) wykonywanie pulsoksymetrii, 
j) wykonywanie pomiarów stężenia gazów biorących udział w procesie 
oddychania (gazometrii, kapnometrii), pod warunkiem odbycia kursu 
kwalifikacyjnego w zakresie anestezjologii i intensywnej terapii, 
k) ocenę wydolności oddechowej metodą spirometrii. 
l) wstępną ocenę ciężkości urazów i organizację bezpiecznego transportu 
chorego, 
m)ocenę stopnia i powierzchni oparzeń oraz podjęcie działań leczniczych w 
ramach pomocy przedlekarskiej, pod warunkiem odbycia kursu 
specjalistycznego, 
n) ocenę stanu świadomości chorego z wykorzystaniem właściwych metod 
oceny (schematów, klasyfikacji), pod warunkiem odbycia kursu 
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kwalifikacyjnego w zakresie anestezjologii i intensywnej terapii lub uzyskania 
tytułu specjalisty w dziedzinie pielęgniarstwa, 
o) ocenę poziomu znieczulenia pacjenta oraz relaksometrię, pod warunkiem 
uzyskania tytułu specjalisty w dziedzinie pielęgniarstwa w zakresie 
anestezjologii i intensywnej terapii, 
p) prowadzenie bilansu wodnego, 
q) ocenę stopnia przewodnienia pacjenta dializowanego, pod warunkiem 
odbycia kursu specjalistycznego, 
r) ocenę i monitorowanie bólu oraz innych objawów u przewlekle chorych 
objętych opieką paliatywną oraz ocenę wydolności fizycznej chorego, pod 
warunkiem odbycia kursu specjalistycznego, 
s) ocenę jakości życia chorego objętego opieką paliatywną, pod warunkiem 
odbycia kursu specjalistycznego; 

 
3) świadczenia lecznicze: 

a) ustalanie diety w żywieniu ludzi chorych w oparciu o obowiązujące w tym 
zakresie wytyczne, 
b) dobór i wykorzystanie różnych technik karmienia u chorych, 
c) zakładanie zgłębnika do żołądka i odbarczenie treści, 
d) wykonywanie zabiegów z zastosowaniem ciepła i zimna, 
e) zakładanie cewnika do pęcherza moczowego i usuwanie założonego 
cewnika, 
f) płukanie pęcherza moczowego, 
g) wykonywanie zabiegów doodbytniczych (lewatywa, wlewka, kroplówka), 
h) dobór sposobów i opatrywanie oparzeń, ran, odleżyn (do III° włącznie) oraz 
przetok, pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego, 
i) zdejmowanie szwów, pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego, 
j) doraźne podawanie tlenu, 
k) tlenoterapię, pod warunkiem uzyskania tytułu specjalisty w dziedzinie 
pielęgniarstwa, 
l) wykonywanie inhalacji, 
m) stosowanie baniek lekarskich, 
n) wykonywanie kaniulacji żył obwodowych, 
o) podawanie dożylne leków oraz kroplowe przetaczanie dożylne płynów w 
ramach postępowania w resuscytacji krążeniowo-oddechowej według 
obowiązujących standardów postępowania w stanach naglących, pod 
warunkiem odbycia kursu specjalistycznego, 
p) doraźną modyfikację stałej dawki leczniczej insuliny krótkodziałającej, 
q) kroplowe przetaczanie dożylne płynów, podawanie dożylne leków 
(Heparinum, Natrium Chloratum 0,9 %, Glucosum 5 %, Natrium Chloratum 10 
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%, Calcium 10 %) oraz modyfikację ich dawki, w trakcie trwania dializy, 
zgodnie z planem leczenia ustalonym dla danego pacjenta oraz 
obowiązującymi w danym zakładzie opieki zdrowotnej standardami, pod 
warunkiem odbycia kursu specjalistycznego, 
r) doraźną modyfikację dawki leczniczej leku przeciwbólowego i leków 
stosowanych w celu łagodzenia innych dokuczliwych objawów (duszność, 
nudności, wymioty, lęk, delirium) u chorych objętych opieką paliatywną, pod 
warunkiem odbycia kursu specjalistycznego, 
s) podawanie na zlecenie lekarskie dożylne, zewnątrzoponowe i podskórne 
leków łagodzących dokuczliwe objawy u chorych objętych opieką paliatywną, 
z uwzględnieniem nowoczesnych technik (stosowanie analgezji sterowanej 
przez chorego - PCA, ciągłego podawania leków i płynów podskórnie przy 
użyciu zestawu "Buterfly" oraz infuzorów), pod warunkiem odbycia kursu 
specjalistycznego, 
t) przygotowanie chorych (i ich rodzin) leczonych metodami: Ciągła 
Ambulatoryjna Dializa Otrzewnowa (CADO), Automatyczna Dializa 
Otrzewnowa (ADO) i hemodializa oraz hiperalimentacja - do współudziału w 
prowadzonym leczeniu, pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego, 
u) wykonywanie intubacji dotchawiczej w sytuacjach nagłych, pod warunkiem 
uzyskania tytułu specjalisty w dziedzinie pielęgniarstwa w zakresie 
anestezjologii i intensywnej terapii, 
w) wykonywanie defibrylacji, pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego, 
x) zastosowanie unieruchomienia przy złamaniach kości i zwichnięciach oraz 
przygotowanie chorego do transportu, 
y) zlecanie transportu chorego, 
z) prowadzenie psychoterapii podstawowej oraz wykorzystanie elementów 
psychoterapii kwalifikowanej, pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego; 

 
4) świadczenia rehabilitacyjne: 

a) prowadzenie rehabilitacji przyłóżkowej w celu zapobiegania powikłaniom 
wynikającym z unieruchomienia, 
b) prowadzenie usprawniania ruchowego (siadanie, pionizacja, nauka 
chodzenia, nauka samoobsługi), 
c) prowadzenie aktywizacji podopiecznych z wykorzystaniem elementów 
terapii zajęciowej, pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego, 
d) prowadzenie terapii kreatywnej i rehabilitacji chorych wymagających opieki 
paliatywnej, pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego, 
e) prowadzenie instruktażu w zakresie treningu pęcherza moczowego u 
chorych z problemem nietrzymania moczu, pod warunkiem odbycia kursu 
specjalistycznego, 
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f) prowadzenie instruktażu w zakresie hartowania i kształtowania kikuta 
amputowanej kończyny, pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego, 
g) rehabilitację podopiecznych z zaburzeniami psychicznymi, pod warunkiem 
odbycia kursu specjalistycznego, 
h) wnioskowanie o objęcie opieką społeczną, pod warunkiem odbycia kursu 
kwalifikacyjnego w zakresie pielęgniarstwa środowiskowego (rodzinnego). 

 
 Ponadto zgodnie z dyspozycją paragrafu 4 rozporządzenia w związku z 
samodzielnym wykonywaniem świadczeń leczniczych pielęgniarka jest uprawniona 
do podania pacjentowi doraźnie w nagłych wypadkach bez zlecenia lekarza leków 
zamieszczonych w wykazie stanowiącym załącznik nr 3 do rozporządzenia, a nadto 
pielęgniarka zatrudniona w zakładzie opieki zdrowotnej informuje bez zbędnej zwłoki 
lekarza o samodzielnym wykonaniu świadczeń wymienionych w § 1 oraz o podanych 
lekach. Przepis ten stosuje się odpowiednio do pielęgniarki wykonującej opiekę nad 
pacjentem poza zakładem opieki zdrowotnej, jeżeli w jej obecności pacjent zostanie 
objęty opieką lekarską, czyli np. w sytuacji uzyskania od lekarza zlecenia wykonania 
określonej czynności (świadczenia zdrowotnego).  
 
 Ponieważ wymienione w rozporządzeniu wykonawczym świadczenia nie 
obejmują samodzielnego wykonania świadczenia polegającego na podaniu 
kontrastu, co oznacza, że wyłącznie jest to dopuszczalne na zlecenie lekarskie.  
Takie stanowisko ma oparcie wprost o normę kompetencyjną zawartą w §58  
rozporządzenia Ministra Zdrowia w sprawie warunków bezpiecznego stosowania 
promieniowania jonizującego dla wszystkich rodzajów ekspozycji medycznej z dnia 
18 lutego 2011 r. tekst jednolity z dnia 26 kwietnia 2013 r. (Dz.U. z 2013 r. poz. 1015), 
albowiem w ustępie 2 Minister określił, że procedury z zakresu radiologii zabiegowej 
są wykonywane przez lekarzy posiadających specjalizację w dziedzinach, w których 
są one stosowane, i jedynie w zakresie odpowiadającym tej specjalizacji. Z kolei 
ustęp 4 daje uprawnienie lekarzom, o których mowa w ust. 3, do zlecania 
pielęgniarkom wykonanie technicznych elementów procedur medycznych, w których 
używane są produkty radiofarmaceutyczne. Lekarze ci sprawują nadzór nad 
wykonywaniem zleconych czynności, co oczywiście powinno mieć odzwierciedlenie 
w dokumentacji medycznej, jest to bowiem informacja istotna dla procesu 
diagnostycznego, leczniczego lub pielęgnacyjnego w rozumieniu rozporządzenia 
Ministra Zdrowia w sprawie rodzajów i zakresu dokumentacji medycznej oraz 
sposobu jej przetwarzania z dnia 21 grudnia 2010 r. tekst jednolity z dnia 6 czerwca 
2013 r. (Dz.U. z 2014 r. poz. 177). 
 
 Ponadto ustawa z dnia 29 listopada 2000 roku Prawo atomowe (tekst jednolity 
z Dz.U. z 2014 roku, poz.1512) w przepisach wykonawczych szczegółowo określa 
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kompetencje personelu, gdzie jeżeli procedury medyczne tego wymagają, w 
jednostce ochrony zdrowia w pracowniach rentgenowskich zatrudnia się pielęgniarki 
posiadające umiejętności w zakresie procedur zabiegowych, a także w zakresie 
obsługi strzykawek automatycznych (§8 Rozporządzenia Ministra Zdrowia w sprawie 
minimalnych wymagań dla jednostek ochrony zdrowia udzielających świadczeń 
zdrowotnych z zakresu rentgenodiagnostyki, radiologii zabiegowej oraz diagnostyki i 
terapii radioizotopowej chorób nienowotworowych z dnia 27 marca 2008 r. (Dz.U. Nr 
59, poz. 365).  
 Inaczej natomiast zostały określone kompetencje pielęgniarki w sytuacji 
wykonywania procedur radiologii zabiegowej naczyniowej. W tym przypadku 
zapewnia się podczas trwania procedury opiekę anestezjologiczną lekarza 
specjalisty w dziedzinie anestezjologii i intensywnej terapii oraz pielęgniarki, która 
posiada tytuł specjalisty w dziedzinie pielęgniarstwa anestezjologicznego i 
intensywnej opieki lub która ukończyła kurs kwalifikacyjny z tej dziedziny. W 
przypadku procedur radiologii zabiegowej nienaczyniowej udział tych osób określony 
jest opisem właściwej procedury ustalonej w sposób określony w przepisach 
wydanych na podstawie art. 33g ust. 15 ustawy (§9 rozporządzenia). 
 
 
 
Tym samym w oparciu o opisany wyżej stan prawny można wskazać 
następujące konkluzje: 
 
1. Środek kontrastowy (cieniujący) może być podany przez pielęgniarkę wyłącznie 

na zlecenie uprawnionego lekarza 
2. Podczas zabiegów diagnostycznych, środek kontrastujący mogą podawać 

wyłącznie pielęgniarki posiadające umiejętności w zakresie procedur 
zabiegowych, a także w zakresie obsługi strzykawek automatycznych. 
Umiejętności te powinny być potwierdzone szkoleniem zakończonym wydaniem 
potwierdzenia uzyskanych umiejętności. 

3. Wyższy próg kompetencji jest przewidziany przy udziale pielęgniarki w 
procedurach radiologii zabiegowej gdzie od pielęgniarki wymaga się tytułu 
specjalisty w dziedzinie pielęgniarstwa anestezjologicznego i intensywnej opieki 
lub ukończenia kursu kwalifikacyjnego z tej dziedziny. 


